Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
Collegium Medicum
Wydzial Lekarski

REGULAMIN ZAJEC Z REHABILITACJI
dla studentow Kierunku Lekarskiego Wydzialu Lekarskiego Collegium Medicum Uniwersytetu Warminsko-
Mazurskiego w Olsztynie

1. Informacje ogo6lne

1.1 Zajecia realizowane sg przez Katedre Rehabilitacji i Ortopedii.

1.2 Pracownicy odpowiedzialni za realizacj¢ przedmiotu:

a. Kierownik katedry: Prof. dr hab. n. med. Ireneusz M. Kowalski

b. Koordynator przedmiotu: Prof. dr hab. n. med. Ireneusz M. Kowalski

c. Osoby odpowiedzialne za realizacje poszczegolnych rodzajow zaje¢: dr n. med. Katarzyna Zaborowska-Sapeta, dr
n. med. Alicja Warmowska-Dawid, lek. Piotr Siwik (obecnie pracownik Katedry Neurochirurgii),

1.3 Migjsce, czas oraz tematyke poszczegolnych form zaje¢ i zaliczen okreslaja dokumenty: plan studiow, sylabus,
harmonogram i tematyka zaj¢c.

2. Zajecia dydaktyczne maja forme wykladow, ¢wiczen oraz seminariow.

2.1.Wyktady

- realizowane sg z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej.

2.2. Cwiczenia:

- ¢wiczenia kliniczne odbywaja si¢ w Klinice Rehabilitacji Wojewodzkiego Specjalistycznego Szpitala Dziecigcego
w Olsztynie w Oddziale Rehabilitacji Ogolnoustrojowej oraz Oddziale Rehabilitacji Neurologicznej, a takze
w Oddziale Klinicznym Rehabilitacji Neurologicznej i Ogolnoustrojowej w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym
w Olsztynie,

- ¢wiczenia odbywaja si¢ w grupach max 6 — 0sobowych,

2.3.Seminarium:

- realizowane z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej.

2.4. Wyklady, seminaria i ¢wiczenia odbywajg si¢ w ustalonych miejscach 1 godzinach podanych w
harmonogramie/planie zaj¢¢. Wszelkie zmiany w harmonogramie/planie zajg¢ sg uzgadniane z przedstawicielami
studentow danego roku.

3. Zasady uczestnictwa studenta na poszczegélnych formach zajeé

- student zobowigzany jest do pozostawienia okrycia wierzchniego w szatni,

- podczas zaje¢ w Szpitalu — ¢wiczenia kliniczne — student zobowigzany jest przebywac na jego terenie W zmiennym,
profesjonalnym obuwiu medycznym, w czystym, biatym, zapigtym i niepogniecionym fartuchu lekarskim oraz
powinien posiada¢ identyfikator,

- ze wzgledow epidemiologicznych, podczas zaje¢ odbywajacych sie w Szpitalu, wymaga si¢, by studenci nie nosili
bizuterii oraz nie mieli pomalowanych paznokci,

- studenci zobowigzani sa do wlasciwego zachowywania sie, tj. np. nie uzywania telefonow komorkowych, nie
prowadzenia rozmoéw, poza merytoryczng dyskusja wywotang przez prowadzacego zaj¢cia, do zachowania
I utrzymania porzadku i spokoju w miejscu odbywania si¢ wykladow/¢wiczen/seminariow, niedozwolone jest palenie
tytoniu ani spozywanie positkow podczas zaje¢ dydaktycznych,

- studenci zobowigzaniu sa do przychodzenia na zajecia punktualnie i uczestniczenia w nich do konca trwania zajec,

- student jest zobowigzany do regularnego i aktywnego uczestniczenia w zajeciach dydaktycznych,

- student zobowigzany jest do uczestniczenia w zaj¢ciach z grupa studencka, do ktorej zostat przydzielony; na
odbywanie zaje¢ z inng grupa, Student musi uzyska¢ zgode prowadzacego zajgcia,

- zabrania si¢ studentom opuszczania sali podczas zaje¢ bez powiadomienia nauczyciela prowadzacego zajecia
i uzyskania jego zgody,

- studenci w przerwie zaj¢é/oczekujgc na rozpoczecie zajeé powinni zachowywag sie cicho oraz w taki sposob, aby nie
utrudniaé pracy personelowi szpitala oraz nie przeszkadza¢ swoja obecnoscia pacjentom Kliniki,

- nauczyciel akademicki przygotowuje i udostgpnia materiaty dydaktyczne,

- nagrywanie i/lub rozpowszechnianie przez studentoéw prezentacji, ¢wiczen, wyktadow, seminariow jest zabronione
na podstawie praw autorskich,

- studentéw obowigzuja przepisy BHP 1 Ppoz, stosowane w budynku, w ktorym odbywa si¢
wyktad/seminarium/¢wiczenia,

- w przypadku zauwazenia niekontrolowanego zrodta ognia lub jakiegokolwiek zagrozenia powstalego w miejscu
prowadzenia zaj¢¢ student jest zobligowany do niezwlocznego poinformowania o tym fakcie nauczyciela
prowadzacego ¢wiczenia lub innego pracownika szpitala,

- na terenie Kliniki znajdujg si¢ $rodki gasnicze odpowiednio oznaczone kolorem czerwonym,



- w przypadku konieczno$ci ewakuacji Szpitala nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia koordynatora akcji
i podporzadkowac si¢ instrukcjom.

4. Obecnos$¢ na zajeciach, sposob usprawiedliwiania i odrabiania nieobecnosci

4.1 Obecno$¢ we wszystkich formach zajec jest obowigzkowa.

4.2 Na kazdych zaje¢ciach prowadzona sig¢ lista obecnosci. Obowigzkiem studenta jest wpisanie si¢ na list¢ obecnosci.
4.3 Wszystkie nieobecnosci musza by¢ usprawiedliwione (np. zwolnienie lekarskie, zwolnienie od opiekuna roku).

4.4 Usprawiedliwienie nieobecnos$ci na zajeciach dydaktycznych nalezy dostarczy¢é w terminie 7 dni roboczych
od ustania przyczyny usprawiedliwienia do osoby prowadzacej zajecia dydaktyczne/do sekretariatu
Katedry/droga e-mail: rehab@uwm.edu.pl . Po uptywie tego czasu usprawiedliwienia nie beda respektowane.

4.5 Dopuszcza si¢ po jednej usprawiedliwionej nieobecnosci w semestrze na wyktadach, ¢wiczeniach i seminarium.
W przypadku gdy student ma wigcej niz jedng usprawiedliwiong nieobecno$¢, mozliwos¢ zaliczenia przedmiotu
ustalana jest indywidualnie z prowadzacym dane zajecia.

4.6 Kazdg usprawiedliwiong nieobecnos$¢ na zaj¢ciach dydaktycznych nalezy odrobi¢ niezwlocznie w porozumieniu
z prowadzacym wyklad/¢wiczenia/seminarium w sposob przez niego wskazany.

4.7 Obecnosci nieusprawiedliwione uniemozliwiaja pozytywne zaliczenie przedmiotu. Sposdb postepowania
w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci zalezy od Koordynatora przedmiotu. Student ma obowiagzek
niezwlocznie zglosi¢ si¢ do koordynatora przedmiotu w celu ustalenia dalszego postepowania.

5. Zasady zaliczenia poszczegolnych form zajeé:

5.1 Wyktady

a. warunkiem zaliczenia wyktadow jest obecnos¢ na zajeciach;

b. materiat realizowany w trakcie wyktadow wchodzi w zakres tematyczny egzaminu z przedmiotu.

5.2 Cwiczenia

a. okreslenie sposobu weryfikacji przygotowania studenta do ¢wiczen

> materiaty: prowadzacy ¢wiczenia dostarcza studentom materiaty podczas zaje¢,

> forma zaliczenia: aktywnosc¢; udziat w dyskusji

b. informacje na temat zakresu materialu obowigzujacego na danych zajeciach sg udostepnione studentom najpdznie;j
tydzien przed data realizowanych ¢wiczen, sg takze dostepne w sylabusie przedmiotu,

c. kryteria oceny koncowej ¢wiczen: obecnos¢, przygotowanie do zajeé, aktywnosc,

d. material z ¢wiczen wchodzi w zakres tematyczny egzaminu w przedmiotu.

5.3 Seminarium

a. seminarium realizowane jest z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej; omowienie studium przypadku,
dyskusja,

b. osoba odpowiedzialna za realizacj¢ seminarium podaje do informacji studentow zakres materiatu na dane zajgcia
minimum tydzien przed data realizowanych zajec,

c. zaliczenie zakresu materiatu realizowanego na seminariach opiera si¢ na obecnosci, aktywnosci, udziale w dyskusji,
d. material z seminarium wchodzi w zakres tematyczny egzaminu ustnego w przedmiotu.

6. Egzamin

a. warunkiem przystapienia do egzaminu z przedmiotu jest zaliczenie wyktadow, ¢wiczen i seminariow,

b. egzamin:

- przeprowadzony jest w formie ustnej, w bezposrednim kontakcie, lub

- moze by¢ przeprowadzony pisemnie, w formie testu jednokrotnego wyboru.

c. material obowigzujacy na egzaminie obejmuje tematyke wyktadow, ¢wiczen i seminarium,

d. osobg odpowiedzialng za przeprowadzenie egzaminu oraz ustalenie miejsca i terminu egzaminu jest koordynator
przedmiotu.

e. Egzamin ustny: Pytania podzielone sg na dwie grupy: teoretyczne i praktyczne

- pytania teoretyczne zawieraja wiadomosci z wyktadéw i seminariow,

- pytania praktyczne zawieraja wiadomosci z ¢wiczen i seminariéw,

- studenci wybieraja losowo po jednym pytaniu z czesci teoretycznej 1 praktycznej.

e Odpowiedz studenta oceniana jest komisyjnie wedlug nastgpujacej skali kryteriow:

- zasob posiadanej wiedzy teoretycznej

- poziom zrozumienia zagadnienia

- umiejetnos¢ analizy problemu

- umiejetnos¢ syntezy odpowiedzi

- umiejetnos¢ rozwigzywania problemow

- umiejetnos¢ zastosowania praktycznych zalecen

e Oceny z egzaminu:

- bardzo dobry (5,0) — spetnienie 6 punktow skali kryteriow

- dobry plus (4,5) — spetnienie 5 punktow skali kryteriow

- dobry (4,0) — spehnienie 4 punktow skali kryteriow

- dostateczny plus (3,5) — spetnienie 3 punktow skali kryteriow
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- dostateczny (3,0) — spetnienie 2 punktow skali kryteriow

- niedostateczny (2,0) — spetnienie 1 punktu lub niespetnienie zadnego punktu skali kryteriow.

f. egzamin pisemny:

- egzamin przeprowadzony jest pisemnie i ma forme testu jednokrotnego wyboru; liczba pytan zostanie podana do
wiadomo$ci studentow;

- prog zaliczeniowy wynosi 70%);

- termin egzaminu uzgadniany jest ze studentami danego roku;

- po zakonczonym egzaminie studenci sg informowani o wynikach egzaminu;

- studenci zobowigzani sg do samodzielnego rozwigzania testu, bez pomocy o0soéb trzecich, bez korzystania z pomocy
dydaktycznych, zgodnie z wtasnym stanem wiedzy i przygotowaniem.

g. Obowigzuja trzy terminy egzaminow z przedmiotu w semestrze: | termin, 1l termin (I poprawkowy), 111 termin (Il
poprawkowy). W przypadku uzyskania na egzaminie w I terminie oceny niedostatecznej, studentowi przystuguje
prawo do przystgpienia do dwoch egzaminow poprawkowych, tj. w II terminie (I poprawkowym), Il terminie (1l
poprawkowym).

Student, na zasadach okreslonych przez egzaminatora i za jego zgoda, moze zdawac egzaminy przed sesja, nie tracac
prawa do trzykrotnego zdawania kazdego egzaminu w sesji. Negatywny wynik egzaminu zdawanego przed sesja nie
jest odnotowywany.

Student, ktory nie przystapil do egzaminu w uzgodnionym terminie, zobowigzany jest poinformowac¢ egzaminatora
0 przyczynie nieobecno$ci oraz po ustaniu przyczyny dostarczy¢ egzaminatorowi usprawiedliwienie. Jezeli
egzaminator uzna je za wystarczajace, wyznacza kolejny termin egzaminu.

Od decyzji egzaminatora nieuznajgcej za wystarczajace takiego usprawiedliwienia, studentowi przystuguje odwotanie
ztozone w ciagu 7 dni do dziekana, ktorego decyzja jest ostateczna.

Nieusprawiedliwienie nieobecnosci studenta w wyznaczonym I terminie lub w II terminie jest rOwnoznaczne z utratg
tych terminéw oraz brakiem oceny/ocen.

Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ studenta w III terminie skutkuje brakiem oceny oraz niezaliczeniem przedmiotu.

h. w stosunku do studenta, ktory nie zdat egzaminu w I terminie oraz w terminach poprawkowych, stosuje si¢ przepisy
Regulaminu Studiéw oraz innych przepisow wewnetrznych Uczelni.

7. Studenci maja prawo do informacji o uzyskanej ocenie, jak réwniez w porozumieniu i za zgoda nauczyciela
akademickiego przystapi¢ do poprawienia oceny czastkowej/koncowe;.

8. Akademicka praworzadnos¢ i uczciwosé:

Studenci zobowigzani sa do przestrzegania zasad akademickiej praworzadnosci i uczciwosci.

W sytuacji gdy dojdzie do ich naruszenia (np. oszukiwanie, wpisywanie si¢ na list¢ obecnosci za inng osobg) osoba
prowadzaca informuje koordynatora przedmiotu lub wtasciwego przedstawiciela wtadz dziekanskich.

9. Kwestie nieuregulowane w przedstawionym regulaminie zaje¢ z przedmiotu Rehabilitacja w Katedrze Rehabilitacji
i Ortopedii pozostaja w gestii Kierownika Katedry.

10. Regulamin zaj¢¢ jest zgodny z Regulaminem Studiow UWM oraz procedurami obowigzujagcymi na Wydziale
Lekarskim.

11. Przepisy BHP oraz przestrzeganie ochrony danych osobowych - RODO

11.1 Student ma obowiazek zapozna¢ si¢ z zasadami BHP w miejscu realizowanych zajec.

11.2. Szczegotowy opis zasad BHP znajduje sie w miejscu realizowania wszystkich form zaje¢ .

11.3. Student ma obowiazek zapoznania si¢ oraz przestrzegania ochrony danych osobowych — RODO.

Nauczyciel prowadzacy zajgcia jest zobowigzany zapozna¢ Studentéw z trescig Regulaminu przed przystgpieniem do
pierwszych zaje¢. Student zobowigzany jest do zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem, ktéry umieszczony jest
réwniez na stronie www Katedry i stosowa¢ do jego postanowien.

Zapisy Regulaminu nalezy stosowa¢ odpowiednio, w zaleznosci od stanu epidemii wywotanej koronawirusem SARS-
CoV-2.

Szczegotowy opis zasad BHP obowiazujacych w miejscu realizowania wszystkich form zaje¢.

1. W trakcie zaje¢ w Klinice/Oddziale student jest zobowigzany do zachowania spokoju i okazywania nalezytego
szacunku chorym dzieciom i ich opiekunom, pacjentom dorostych oraz personelowi medycznemu.

2. Zachowanie studenta podczas ¢wiczen/w oczekiwaniu na rozpoczecie zaje¢ nie moze utrudniac¢ pracy personelowi
medycznemu a takze przeszkadza¢ pacjentom przebywajagcym w Szpitalu.

3. W ¢wiczeniach klinicznych moga bra¢ udzial wytacznie studenci UWM, posiadajacy identyfikator oraz ubrani
w bialy, czysty i uprasowany fartuch lekarski, bedacy w zmiennym obuwiu medycznym, realizujacy ¢wiczenia
zgodnie z planem i1 harmonogramem zaje¢. Wprowadzanie osob postronnych na teren Kliniki/Oddziatu jest
zabronione.

4. Student zobowigzany jest do pozostawienia okrycia wierzchniego w szatni; niedopuszczalne jest wnoszenie na teren
Kliniki/Oddzialu ubran wierzchnich.

5. Zabrania si¢ wnoszenia do sal pacjentow plecakow/torebek innych jakichkolwiek toreb.



6. Dopuszcza si¢ pozostawienie plecakow/torebek lub innych toreb, w ktorych student ma materiaty niezbedne do
zaje¢ w sali seminaryjnej/¢wiczeniowej.

7. Wnoszenie oraz spozywanie positkow podczas zaje¢ oraz na terenie Kliniki/Oddziatow jest bezwzglednie
zabronione.

8. Zabrania si¢ studentom przebywania w gabinetach zabiegowych oraz wykonywania jakichkolwiek procedur
medycznych bez opieki / nadzoru nauczyciela prowadzacego zajecia.

9. Student w trakcie ¢wiczen w Klinice/Oddziale jest zobowigzany do przestrzegania zasad aseptyki i antyseptyki.
Kazdorazowo przed przystapieniem do badania pacjenta lub wykonywania procedury medycznej oraz bezposrednio
po ich zakonczeniu student jest zobowigzany do wiasciwego odkazenia rgk i uzytego sprzetu medycznego (np.
stetoskop) zgodnie z instrukcja. W przypadku widocznego zabrudzenia rgk zaleca si¢ przeprowadzenie mycia
higienicznego. Nalezy uzywac srodkéw ochrony osobistej (rekawiczki, fartuchy ochronne) oraz srodkow czystosci
i dezynfekcyjnych zgodnie z ich przeznaczeniem.

10. Student z objawami infekcji jest zobowigzany do zglaszania tego faktu nauczycielowi prowadzacemu przed
rozpoczeciem zaje¢ w celu zastosowania odpowiednich $rodkéw ochrony epidemiologicznej i zapewnienia
bezpieczenstwa pacjentom.

11. W przypadku urazu, skaleczenia lub kontaktu z materialem biologicznym nalezy niezwlocznie powiadomic
asystenta prowadzacego ¢wiczenia.

12. W trakcie badania fizykalnego pacjentow obowigzuje zakaz noszenia bizuterii na rekach.

13. Obowiazuje bezwzgledny zakaz wynoszenia z Kliniki/Oddzialu sprze¢tu medycznego 1 innych rzeczy niebgdacych
wlasnos$cig studenta.

15. Na terenie Szpitala obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu;

- W przypadku zauwazenia nieckontrolowanego zrodla ognia lub jakiegokolwiek zagrozenia powstatego w miejscu
prowadzenia zaje¢ student jest zobligowany do niezwlocznego poinformowania o tym fakcie nauczyciela
prowadzacego ¢wiczenia lub innego pracownika szpitala;

- Na terenie Oddziatéw znajduja si¢ $rodki gasnicze odpowiednio oznaczone kolorem czerwonym,;

- W przypadku koniecznosci ewakuacji Szpitala nalezy bezwzglednie wykonywa¢ polecenia koordynatora akcji
i podporzadkowac sig¢ instrukcjom.

Wyktady i seminaria:

- okrycie wierzchnie nalezy zawsze pozostawi¢ w szatni;

- w wykladzie 1 seminarium mogg uczestniczy¢ tylko studenci UWM, wprowadzanie osob postronnych na wyktad jest
bezwzglednie zabronione;

- wnoszenie oraz spozywanie positkow podczas zajec jest bezwzglednie zabronione;

- studentéw obowiagzuja przepisy BHP i Ppoz, stosowane w budynku, w ktorym odbywa si¢ wyktad/seminarium.



