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1. Informacje ogólne  

1.1 Zajęcia realizowane są przez Katedrę Rehabilitacji i Ortopedii. 

1.2 Pracownicy odpowiedzialni za realizację przedmiotu: 

a. Kierownik katedry: Prof. dr hab. n. med. Ireneusz M. Kowalski 

b. Koordynator przedmiotu: Prof. dr hab. n. med. Ireneusz M. Kowalski 

c. Osoby odpowiedzialne za realizację poszczególnych rodzajów zajęć: dr n. med. Katarzyna Zaborowska-Sapeta, dr 

n. med.  Alicja Warmowska-Dawid, lek. Piotr Siwik (obecnie pracownik Katedry Neurochirurgii),  

1.3 Miejsce, czas oraz tematykę poszczególnych form zajęć i zaliczeń określają dokumenty: plan studiów, sylabus, 

harmonogram i tematyka zajęć. 

2. Zajęcia dydaktyczne mają formę wykładów, ćwiczeń oraz seminariów. 

2.1.Wykłady  

- realizowane są z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej. 

2.2. Ćwiczenia:  

- ćwiczenia kliniczne odbywają się w Klinice Rehabilitacji Wojewódzkiego Specjalistycznego Szpitala Dziecięcego  

w Olsztynie w Oddziale Rehabilitacji Ogólnoustrojowej oraz Oddziale Rehabilitacji Neurologicznej, a także  

w Oddziale Klinicznym Rehabilitacji Neurologicznej i Ogólnoustrojowej w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym  

w Olsztynie, 

- ćwiczenia odbywają się w grupach max 6 – osobowych,  

2.3.Seminarium:  

- realizowane z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej. 

2.4. Wykłady, seminaria i ćwiczenia odbywają się w ustalonych miejscach i godzinach podanych w 

harmonogramie/planie zajęć. Wszelkie zmiany w harmonogramie/planie zajęć są uzgadniane z przedstawicielami 

studentów danego roku. 

3. Zasady uczestnictwa studenta na poszczególnych formach zajęć  

- student zobowiązany jest do pozostawienia okrycia wierzchniego w szatni, 

- podczas zajęć w Szpitalu – ćwiczenia kliniczne – student zobowiązany jest przebywać na jego terenie w zmiennym, 

profesjonalnym obuwiu medycznym, w czystym, białym, zapiętym i niepogniecionym fartuchu lekarskim oraz 

powinien posiadać identyfikator, 

- ze względów epidemiologicznych, podczas zajęć odbywających się w Szpitalu, wymaga się, by studenci nie nosili 

biżuterii oraz nie mieli pomalowanych paznokci, 

- studenci zobowiązani są do właściwego zachowywania się, tj. np. nie używania telefonów komórkowych, nie 

prowadzenia rozmów, poza merytoryczną dyskusją wywołaną przez prowadzącego zajęcia, do zachowania  

i utrzymania porządku i spokoju w miejscu odbywania się wykładów/ćwiczeń/seminariów, niedozwolone jest palenie 

tytoniu ani spożywanie posiłków podczas zajęć dydaktycznych, 

- studenci zobowiązaniu są do przychodzenia na zajęcia punktualnie i uczestniczenia w nich do końca trwania zajęć, 

- student jest zobowiązany do regularnego i aktywnego uczestniczenia w zajęciach dydaktycznych,  

- student zobowiązany jest do uczestniczenia w zajęciach z grupą studencką, do której został przydzielony; na 

odbywanie zajęć z inną grupą, Student musi uzyskać zgodę prowadzącego zajęcia, 

- zabrania się studentom opuszczania sali podczas zajęć bez powiadomienia nauczyciela prowadzącego zajęcia  

i uzyskania jego zgody,  

- studenci w przerwie zajęć/oczekując na rozpoczęcie zajęć powinni zachowywać się cicho oraz w taki sposób, aby nie 

utrudniać pracy personelowi szpitala oraz nie przeszkadzać swoją obecnością pacjentom Kliniki, 

- nauczyciel akademicki przygotowuje i udostępnia materiały dydaktyczne, 

- nagrywanie i/lub rozpowszechnianie przez studentów prezentacji, ćwiczeń, wykładów, seminariów jest zabronione 

na podstawie praw autorskich, 

- studentów obowiązują przepisy BHP i Ppoż, stosowane w budynku, w którym odbywa się 

wykład/seminarium/ćwiczenia, 

- w przypadku zauważenia niekontrolowanego źródła ognia lub jakiegokolwiek zagrożenia powstałego w miejscu 

prowadzenia zajęć student jest zobligowany do niezwłocznego poinformowania o tym fakcie nauczyciela 

prowadzącego ćwiczenia lub innego pracownika szpitala, 

- na terenie Kliniki znajdują się środki gaśnicze odpowiednio oznaczone kolorem czerwonym, 



- w przypadku konieczności ewakuacji Szpitala należy bezwzględnie wykonywać polecenia koordynatora akcji  

i podporządkować się instrukcjom. 

4. Obecność na zajęciach, sposób usprawiedliwiania i odrabiania nieobecności 

4.1 Obecność we wszystkich formach zajęć jest obowiązkowa. 

4.2 Na każdych zajęciach prowadzona się lista obecności. Obowiązkiem studenta jest wpisanie się na listę obecności. 

4.3 Wszystkie nieobecności muszą być usprawiedliwione (np. zwolnienie lekarskie, zwolnienie od opiekuna roku). 

4.4 Usprawiedliwienie nieobecności na zajęciach dydaktycznych należy dostarczyć w terminie 7 dni roboczych 

od ustania przyczyny usprawiedliwienia do osoby prowadzącej zajęcia dydaktyczne/do sekretariatu 

Katedry/drogą e-mail: rehab@uwm.edu.pl . Po upływie tego czasu usprawiedliwienia nie będą respektowane. 

4.5 Dopuszcza się po jednej usprawiedliwionej nieobecności w semestrze na wykładach, ćwiczeniach i seminarium. 

W przypadku gdy student ma więcej niż jedną usprawiedliwioną nieobecność, możliwość zaliczenia przedmiotu 

ustalana jest indywidualnie z prowadzącym dane zajęcia. 

4.6 Każdą usprawiedliwioną nieobecność na zajęciach dydaktycznych należy odrobić niezwłocznie w porozumieniu  

z prowadzącym wykład/ćwiczenia/seminarium w sposób przez niego wskazany. 

4.7 Obecności nieusprawiedliwione uniemożliwiają pozytywne zaliczenie przedmiotu. Sposób postępowania  

w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności zależy od Koordynatora przedmiotu. Student ma obowiązek 

niezwłocznie zgłosić się do koordynatora przedmiotu w celu ustalenia dalszego postępowania.  

5. Zasady zaliczenia poszczególnych form zajęć:  

5.1 Wykłady 

a. warunkiem zaliczenia wykładów jest obecność na zajęciach; 

b. materiał realizowany w trakcie wykładów wchodzi w zakres tematyczny egzaminu z przedmiotu. 

5.2 Ćwiczenia  

a. określenie sposobu weryfikacji przygotowania studenta do ćwiczeń  

➢ materiały: prowadzący ćwiczenia dostarcza studentom materiały podczas zajęć,  

➢ forma zaliczenia: aktywność; udział w dyskusji 

b. informacje na temat zakresu materiału obowiązującego na danych zajęciach są udostępnione studentom najpóźniej 

tydzień przed datą realizowanych ćwiczeń, są także dostępne w sylabusie przedmiotu, 

c. kryteria oceny końcowej ćwiczeń: obecność, przygotowanie do zajęć, aktywność, 

d. materiał z ćwiczeń wchodzi w zakres tematyczny egzaminu w przedmiotu. 

5.3 Seminarium  

a. seminarium realizowane jest z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej; omówienie studium przypadku, 

dyskusja,  

b. osoba odpowiedzialna za realizację seminarium podaje do informacji studentów zakres materiału na dane zajęcia 

minimum tydzień przed datą realizowanych zajęć,  

c. zaliczenie zakresu materiału realizowanego na seminariach opiera się na obecności, aktywności, udziale w dyskusji, 

d. materiał z seminarium wchodzi w zakres tematyczny egzaminu ustnego w przedmiotu. 

6. Egzamin  

a. warunkiem przystąpienia do egzaminu z przedmiotu jest zaliczenie wykładów, ćwiczeń i seminariów, 

b. egzamin: 

- przeprowadzony jest w formie ustnej, w bezpośrednim kontakcie, lub 

- może być przeprowadzony pisemnie, w formie testu jednokrotnego wyboru. 

c. materiał obowiązujący na egzaminie obejmuje tematykę wykładów, ćwiczeń i seminarium,  

d. osobą odpowiedzialną za przeprowadzenie egzaminu oraz ustalenie miejsca i terminu egzaminu jest koordynator 

przedmiotu. 

e. Egzamin ustny: Pytania podzielone są na dwie grupy: teoretyczne i praktyczne 

- pytania teoretyczne zawierają wiadomości z wykładów i seminariów, 

- pytania praktyczne zawierają wiadomości z ćwiczeń i seminariów, 

- studenci wybierają losowo po jednym pytaniu z części teoretycznej i praktycznej. 

 Odpowiedź studenta oceniana jest komisyjnie według następującej skali kryteriów: 

- zasób posiadanej wiedzy teoretycznej 

- poziom zrozumienia zagadnienia 

- umiejętność analizy problemu 

- umiejętność syntezy odpowiedzi 

- umiejętność rozwiązywania problemów 

- umiejętność zastosowania praktycznych zaleceń 

 Oceny z egzaminu: 

- bardzo dobry (5,0) – spełnienie 6 punktów skali kryteriów 

- dobry plus (4,5) – spełnienie 5 punktów skali kryteriów 

- dobry (4,0) – spełnienie 4 punktów skali kryteriów 

- dostateczny plus (3,5) – spełnienie 3 punktów skali kryteriów 
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- dostateczny (3,0) – spełnienie 2 punktów skali kryteriów 

- niedostateczny (2,0) – spełnienie 1 punktu lub niespełnienie żadnego punktu skali kryteriów. 

f. egzamin pisemny: 

- egzamin przeprowadzony jest pisemnie i ma formę testu jednokrotnego wyboru; liczba pytań zostanie podana do 

wiadomości studentów; 

- próg zaliczeniowy wynosi 70%; 

- termin egzaminu uzgadniany jest ze studentami danego roku; 

- po zakończonym egzaminie studenci są informowani o wynikach egzaminu;  

- studenci zobowiązani są do samodzielnego rozwiązania testu, bez pomocy osób trzecich, bez korzystania z pomocy 

dydaktycznych, zgodnie z własnym stanem wiedzy i przygotowaniem. 

g. Obowiązują trzy terminy egzaminów z przedmiotu w semestrze: I termin, II termin (I poprawkowy), III termin (II 

poprawkowy). W przypadku uzyskania na egzaminie w I terminie oceny niedostatecznej, studentowi przysługuje 

prawo do przystąpienia do dwóch egzaminów poprawkowych, tj. w II terminie (I poprawkowym), III terminie (II 

poprawkowym). 

Student, na zasadach określonych przez egzaminatora i za jego zgodą, może zdawać egzaminy przed sesją, nie tracąc 

prawa do trzykrotnego zdawania każdego egzaminu w sesji. Negatywny wynik egzaminu zdawanego przed sesją nie 

jest odnotowywany. 

Student, który nie przystąpił do egzaminu w uzgodnionym terminie, zobowiązany jest poinformować egzaminatora  

o przyczynie nieobecności oraz po ustaniu przyczyny dostarczyć egzaminatorowi usprawiedliwienie. Jeżeli 

egzaminator uzna je za wystarczające, wyznacza kolejny termin egzaminu. 

Od decyzji egzaminatora nieuznającej za wystarczające takiego usprawiedliwienia, studentowi przysługuje odwołanie 

złożone w ciągu 7 dni do dziekana, którego decyzja jest ostateczna. 

Nieusprawiedliwienie nieobecności studenta w wyznaczonym I terminie lub w II terminie jest równoznaczne z utratą 

tych terminów oraz brakiem oceny/ocen. 

Nieusprawiedliwiona nieobecność studenta w III terminie skutkuje brakiem oceny oraz niezaliczeniem przedmiotu. 

h. w stosunku do studenta, który nie zdał egzaminu w I terminie oraz w terminach poprawkowych, stosuje się przepisy 

Regulaminu Studiów oraz innych przepisów wewnętrznych Uczelni. 

7. Studenci mają prawo do informacji o uzyskanej ocenie, jak również w porozumieniu i za zgodą nauczyciela 

akademickiego przystąpić do poprawienia oceny cząstkowej/końcowej. 

8. Akademicka praworządność i uczciwość:  

Studenci zobowiązani są do przestrzegania zasad akademickiej praworządności i uczciwości.  

W sytuacji gdy dojdzie do ich naruszenia (np. oszukiwanie, wpisywanie się na listę obecności za inną osobę) osoba 

prowadząca informuje koordynatora przedmiotu lub właściwego przedstawiciela władz dziekańskich. 

9. Kwestie nieuregulowane w przedstawionym regulaminie zajęć z przedmiotu Rehabilitacja w Katedrze Rehabilitacji 

i Ortopedii pozostają w gestii Kierownika Katedry. 

10. Regulamin zajęć jest zgodny z Regulaminem Studiów UWM oraz procedurami obowiązującymi na Wydziale 

Lekarskim.  

11. Przepisy BHP oraz przestrzeganie ochrony danych osobowych - RODO 

11.1 Student ma obowiązek zapoznać się z zasadami BHP w miejscu realizowanych zajęć.  

11.2. Szczegółowy opis zasad BHP znajduje sie w miejscu realizowania wszystkich form zajęć . 

11.3. Student ma obowiązek zapoznania się oraz przestrzegania ochrony danych osobowych – RODO. 

 

Nauczyciel prowadzący zajęcia jest zobowiązany zapoznać Studentów z treścią Regulaminu przed przystąpieniem do 

pierwszych zajęć. Student zobowiązany jest do zapoznania się z niniejszym Regulaminem, który umieszczony jest 

również na stronie www Katedry i stosować do jego postanowień.  

Zapisy Regulaminu należy stosować odpowiednio, w zależności od stanu epidemii wywołanej koronawirusem SARS-

CoV-2. 

 

Szczegółowy opis zasad BHP obowiązujących w miejscu realizowania wszystkich form zajęć. 

1. W trakcie zajęć w Klinice/Oddziale student jest zobowiązany do zachowania spokoju i okazywania należytego 

szacunku chorym dzieciom i ich opiekunom, pacjentom dorosłych oraz personelowi medycznemu. 

2. Zachowanie studenta podczas ćwiczeń/w oczekiwaniu na rozpoczęcie zajęć nie może utrudniać pracy personelowi 

medycznemu a także przeszkadzać pacjentom przebywającym w Szpitalu. 

3. W ćwiczeniach klinicznych mogą brać udział wyłącznie studenci UWM, posiadający identyfikator oraz ubrani  

w biały, czysty i uprasowany fartuch lekarski, będący w zmiennym obuwiu medycznym, realizujący ćwiczenia 

zgodnie z planem i harmonogramem zajęć. Wprowadzanie osób postronnych na teren Kliniki/Oddziału jest 

zabronione. 

4. Student zobowiązany jest do pozostawienia okrycia wierzchniego w szatni; niedopuszczalne jest wnoszenie na teren 

Kliniki/Oddziału ubrań wierzchnich. 

5. Zabrania się wnoszenia do sal pacjentów plecaków/torebek innych jakichkolwiek toreb. 



6. Dopuszcza się pozostawienie plecaków/torebek lub innych toreb, w których student ma materiały niezbędne do 

zajęć w sali seminaryjnej/ćwiczeniowej. 

7. Wnoszenie oraz spożywanie posiłków podczas zajęć oraz na terenie Kliniki/Oddziałów jest bezwzględnie 

zabronione. 

8. Zabrania się studentom przebywania w gabinetach zabiegowych oraz wykonywania jakichkolwiek procedur 

medycznych bez opieki / nadzoru nauczyciela prowadzącego zajęcia. 

9. Student w trakcie ćwiczeń w Klinice/Oddziale jest zobowiązany do przestrzegania zasad aseptyki i antyseptyki. 

Każdorazowo przed przystąpieniem do badania pacjenta lub wykonywania procedury medycznej oraz bezpośrednio 

po ich zakończeniu student jest zobowiązany do właściwego odkażenia rąk i użytego sprzętu medycznego (np. 

stetoskop) zgodnie z instrukcją. W przypadku widocznego zabrudzenia rąk zaleca się przeprowadzenie mycia 

higienicznego. Należy używać środków ochrony osobistej  (rękawiczki, fartuchy ochronne) oraz środków czystości  

i dezynfekcyjnych zgodnie z ich przeznaczeniem. 

10. Student z objawami infekcji jest zobowiązany do zgłaszania tego faktu nauczycielowi prowadzącemu przed 

rozpoczęciem zajęć w celu zastosowania odpowiednich środków ochrony epidemiologicznej i zapewnienia 

bezpieczeństwa pacjentom. 

11. W przypadku urazu, skaleczenia lub kontaktu z materiałem biologicznym należy niezwłocznie powiadomić 

asystenta prowadzącego ćwiczenia. 

12. W trakcie badania fizykalnego pacjentów obowiązuje zakaz noszenia biżuterii na rękach.  

13. Obowiązuje bezwzględny zakaz wynoszenia z Kliniki/Oddziału sprzętu medycznego i innych rzeczy niebędących 

własnością studenta. 

15. Na terenie Szpitala obowiązuje bezwzględny zakaz palenia tytoniu; 

- W przypadku zauważenia niekontrolowanego źródła ognia lub jakiegokolwiek zagrożenia powstałego w miejscu 

prowadzenia zajęć student jest zobligowany do niezwłocznego poinformowania o tym fakcie nauczyciela 

prowadzącego ćwiczenia lub innego pracownika szpitala; 

- Na terenie Oddziałów znajdują się środki gaśnicze odpowiednio oznaczone kolorem czerwonym; 

- W przypadku konieczności ewakuacji Szpitala należy bezwzględnie wykonywać polecenia koordynatora akcji  

i podporządkować się instrukcjom. 

Wykłady i seminaria: 

- okrycie wierzchnie należy zawsze pozostawić w szatni; 

- w wykładzie i seminarium mogą uczestniczyć tylko studenci UWM, wprowadzanie osób postronnych na wykład jest 

bezwzględnie zabronione; 

- wnoszenie oraz spożywanie posiłków podczas zajęć jest bezwzględnie zabronione; 

- studentów obowiązują przepisy BHP i Ppoż, stosowane w budynku, w którym odbywa się wykład/seminarium. 

 

 

 


