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CWICZENIE 1 — FIZJOLOGIA UKEADU NERWOWEGO (04.03.2022)

e Wprowadzenie do ¢wiczen z przedmiotu Fizjologia, przedstawienie regulaminu zaje¢, zasad
zaliczania ¢wiczen oraz przepisow BHP

e Program symulacyjny SimNerv: zalezno$¢ amplitudy potencjalu czynnosciowego od amplitudy
bodzca, okres refrakcji wzglednej 1 bezwzgledne;j

e Badanie odruchu na rozcigganie, badanie odruchu podeszwowego

CWICZENIE 2 — FIZJOLOGIA NARZADOW ZMYSEOW (11.03.2022)

e Zmyst wzroku: badanie odruchéw Zrenicznych, badanie rozmieszczenia czopkow i precikow w
siatkdbwce oka, stwierdzenie obecnos$ci plamki $lepej, akomodacja oka

e Zmyst stuchu: badanie przewodzenia fal dzwiekowych (proba Rinnego)

e Zmyst rownowagi: odruch przedsionkowo-oczny, odruchy przedsionkowo-rdzeniowe (proba
Romberga)

e Czucie dotyku: badanie czucia umiejscowienia, badanie rozmieszczenia receptorow dotyku w
skorze

e Czucie glebokie: badanie powtarzalno$ci zakresu ruchu

CWICZENIE 3 — FIZJOLOGIA MIESNI (18.03.2022)

Skurcz pojedynczy i tezcowy

Wptyw sity bodzca na sit¢ skurczu migsnia

Zjawisko sumowania

Zapis zmeczenia mig$nia w pracy dynamicznej i statycznej u czlowieka
Elektromiografia (EMG)

KOLOKWIUM | (Z FIZJOLOGII UKEADU NERWOWEGO, NARZADOW ZMYSLOW I
MIESNI)

CWICZENIE 4 — FIZJOLOGIA KRWI (25.03.2022)

e Oznaczanie parametrow hematologicznych: wskaznik hematokrytowy, stezenie hemoglobiny
(metodg Drabkina)

e Wyznaczanie czasu krwawienia i krzepnigcia

e Oznaczanie szybkosci opadania krwinek

e Oznaczanie grup krwi i czynnika Rh

CWICZENIE 5 — FIZJOLOGIA UKLADU KRAZENIA (01.04.2022)

e Program symulacyjny SimHeart: spontaniczna aktywnos¢ skurczowa mig$nia sercowego, dziatanie
inotropowe i chronotropowe adrenaliny, antagonizm czynno$ciowy adrenaliny i acetylocholiny,
blokowanie sprz¢zenia elektromechanicznego.

e Badanie czynnosci bioelektrycznej serca (EKG)

e Pomiar tetna i ci$nienia metodg bezkrwawag

CWICZENIE 6 — FIZJOLOGIA UKEADU ODDECHOWEGO (08.04.2022)

e Mechanizm wdechu i wydechu na modelu Dondersa
e Badanie regulacji rytmu oddechowego



e Badania czynno$ciowe uktadu oddechowego (spirometria): objetosci 1 pojemnosci statyczne phuc

CWICZENIE 7 - FIZJOLOGIA WYSILKU FIZYCZNEGO ORAZ TERMOREGULACJA
(22-23.04.2022)

e  Wplyw wysitku dynamicznego o réznej intensywnos$ci na wybrane parametry fizjologiczne
e Ocena reakcji organizmu na wysitek statyczny

o  Wplyw wysitku fizycznego na temperature ciata

e Ocena wydolnosci fizycznej organizmu

KOLOKWIUM Il (Z FIZJOLOGII KRWI, UKLADU KRAZENIA, ODDECHOWEGO,
WYSILKU FIZYCZNEGO ORAZ TERMOREGULACIJI)

CWICZENIE 8 — FIZJOLOGIA UKEADU POKARMOWEGO (29.04.2022)

e Trawienie skrobi w jamie ustnej oraz jelicie cienkim

e Trawienie biatek w przewodzie pokarmowym: wpltyw warunkéw srodowiska na trawienie biatek
przez pepsyne, rola trypsyny w trawieniu biatek

e Trawienie thuszczu mleka, udziat zotci w trawieniu thuszczoOw niezemulgowanych

CWICZENIE 9 — FIZJOLOGIA UKEADU WYDALNICZEGO (6-7.05.2022)

e Okreslanie wtasciwosci fizycznych moczu
¢ Oznaczanie sktadnikéw moczu w normie i w patologii (testy paskowe)
e Badanie diurezy u cztowieka

CWICZENIE 10 - FIZJOLOGIA UKEADU ROZRODCZEGO ORAZ ENDOKRYNOLOGIA
(13.05.2022)

e Obserwacja plemnikoéw w preparatach zamrozonego nasienia, wplyw temperatury i odczynu
srodowiska na aktywnos¢ ruchowa plemnikow

e Diagnozowanie fazy cyklu ptciowego u kobiet na podstawie probki sliny oraz testow
owulacyjnych

e Hormonalna regulacja metabolizmu weglowodanow

KOLOKWIUM 111 (Z FIZJOLOGII UKLADU POKARMOWEGO, WYDALNICZEGO,
ROZRODCZEGO | ENDOKRYNOLOGII)



