Tabela 2* Harmonogram realizacji przedmiotu: Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Nazwa przedmiotu / status**
Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia/ kierunkowy, obligatoryjny

Kierunek Pielegniarstwo

Stopien studiéw: I Rok studiéow III Semestr VI

Rok akademicki 2021/2022

Data realizacji Tematyka/tre$¢ Realizowane kierunkowe efekty ksztalcenia kierunkowe i przedmiotowe | Metody realizacji i
wykladu wykladow (symbole zaplanowanych efektow ksztatcenia zgodne z umieszczonymi w weryfikacji efektow
/numer sylabusie) ksztalcenia
wykladu
WYKLADY CZESC KLINICZNA - dr n. med. Marcin Mieszkowski
Wyktad 1 Znieczulenie — definicje i rodzaje znieczulenia, W1 -Zna zasady organizacji anestezjologii i intensywnej terapii w Wyktady zdalne na
Teams etapy znieczulenia, przygotowanie pacjenta do Polsce platformie
znieczulenia, ocena ryzyka znieczulenia. W?2 —Zna metody oceny stanu $wiadomosci Moodle/Teams z
Farmakologia lekow uzywanych w anestezjologiii | W4 —Zna zasady monitorowania stanu zdrowia pacjenta elementami dyskusji
intensywnej terapii. Monitorowanie w zakresie znieczulanego i w stanie zagrozenia zycia w zakresie podstawowym i | Egzamin —
podstawowym i rozszerzonym w czasie rozszerzonym obejmujgcy tresci
znieczulenia i oddziale intensywnej terapii. W5 —Zna metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem realizowane na
Leczenie bolu w okresie okotooperacyjnym. W10 —Zna grupy lekow stosowanych w stanie zagrozenia zycia i wszystkich formach
podczas znieczulenia zaje¢ dydaktycznych
- 50 pytan
Wyktad 2 Patofizjologia i objawy kliniczne chorob W6 —Zna patofizjologie i objawy kliniczne chordb stanowiacych jednokrotnego
Teams stanowigcych zagrozenie dla zycia (0ostra zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnosé wyboru
niewydolno$¢ oddechowa, ostra niewydolnos¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa) 70% poprawnych
krazenia, wstrzas). odpowiedzi na
Wyktad 3 Patofizjologia i objawy kliniczne niewydolnosci W-6 Zna patofizjologi¢ i objawy kliniczne choréb stanowiacych zaliczenie. Egzamin
Teams uktadu nerwowego i Urazu czaszkowo-méozgowego, |zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ uktadu nerwowego, postepowanie | poprawkowy termin
Profilaktyka zakazen, Z pacjentem po urazie czaszkowo-mozgowym, I'i 1l w formie
Sepsa. Zna metody profilaktyki zakazen wewnatrzszpitalnych odpowiedzi ustnej

Osoba odpowiedzialna za realizacje czeSci klinicznej przedmiotu:

dr n. med. Marcin Mieszkowski

Podpis




WYKLADY PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU ZYCIA - dr n. med. Aleksandra Gutysz-Wojnicka

Wyktad
Moodle
(4 godz. dyd.)

Pielegniarstwo w zagrozeniu zycia - specyficzne
problemy pielegnacyjne u pacjenta w stanie
zagrozenia zycia leczonego w OIT. Ocena stanu
zdrowia pacjenta w stanie zagrozenia zycia —
monitorowanie funkcji zyciowych i rozpoznawanie

Bo6l, majaczenie i zaburzenia snu u pacjentow
leczonych w OIT. Metody i skale oceny bolu,
poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanow
delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia

problemow zdrowotnych pacjenta leczonego w OIT.

W9 —Zna zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem
inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow
w stanie krytycznym

W7 —Zna metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen
snu oraz stanow delirycznych u pacjentow w stanach zagrozenia zycia

zycia;
Wyklad Teams | Pielegnowanie pacjenta w stanie zagrozenia zycia z
3 godz. dyd. | powodu ostrej niewydolnosci oddechowe;.

Metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania
efektywnej komunikacji.

W8 —Zna metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze
wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie

W9 —Zna zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem
inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow
w stanie krytycznym

W11 —Zna procedury pielegniarskie stosowane u pacjentow w stanach
zagrozenie zycia (odsysanie wydzieliny z drég oddechowych, obstuga
linii tetniczej, pielegnacja rurki dotchawiczej)

Wyktad Teams
3 godz. dyd.

Pielggnowanie pacjenta w stanie zagrozenia zycia z
powodu niestabilnosci hemodynamicznej.
Pielegnowanie pacjenta w stanie zagrozenia zycia z
powodu ciasnoty wewnatrzczaszkowe;.

W9 —Zna zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem
inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow
niestabilnych w stanie krytycznym

W11 —Zna procedury pielggniarskie stosowane u pacjentéw w stanach
zagrozenie zycia (odsysanie wydzieliny z drég oddechowych, obstuga
linii tetniczej, pielegnacja rurki dotchawiczej)

Osoba odpowiedzialna za realizacje czesci pielegniarskiej
przedmiotu:
dr n. med. Aleksandra Gutysz-Wojnicka

Podpis




Tabela 3* Harmonogram realizacji przedmiotu: Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Nazwa przedmiotu / status**

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia/ kierunkowy, obligatoryjny

Kierunek Pielegniarstwo
Stopien studiéw: I Rok studiéw I1I Semestr VI
Rok akademicki 2021/2022

Realizowane kierunkowe efekty

Metody realizacji i weryfikacji

Data Tematyka/tres¢ ksztalcenia kierunkowe i przedmiotowe efektow ksztalcenia
realizacji seminarium (symbole zaplanowanych efektow (jedna forma zaliczenia moze
seminarium ksztalcenia zgodne z umieszczonymi w obejmowac material z kilku
/numer sylabusie) wyktadow - prosze wowcezas
poltgczy¢ komorki)
Seminarium | | Algorytm oceny stanu pacjenta w sytuacjach naglych W3 —Zna zasady postgpowania w stanach Metody problemowe — dyskusja
Wg ABCDE. Cechy zatokowego rytmu serca. Algorytm ALS. |zagrozenia zycia, zna procedury i wytyczne |dydaktyczna, praca z tekstem,
szczegdtowego | Nagle zatrzymanie krgzenia, mechanizmy, farmakoterapia, | obowigzujace w stanach nagtych analiza przypadku,
harmonogramu | elektroterapia. Algorytm postgpowania rytmy do Weryfikacja:
defibrylacji i nie do defibrylaciji. Sprawdzian pisemny wiedzy z
Seminarium Il | Zaburzenia rytmu serca niestabilne hemodynamicznie — W3 —Zna zasady postepowania w stanach | zakresu treSci omawianych na
Wy algorytmy postepowania. Kardiowersja. Stymulacja. zagrozenia zycia, zna procedury i wytyczne | seminariach
szczegdtowego obowiazujace w stanach nagltych Ocena pracy 1 wspotpracy w
harmonogramu grupie
Seminarium Inne stany nagle bezposrednio zagrazajace zyciu — W3 —Zna zasady postepowania w stanach
Il zaburzenia $wiadomosci (obrzgk mézgu, hipoglikemia, zagrozenia zycia, zna procedury i wytyczne
Wg drgawki), nasilona dusznos¢, ostre i nasilone reakcje obowigzujace w stanach naglych
szczegolowego | uczuleniowe, sepsa - algorytmy postepowania.
harmonogramu
Seminarium Dostepy naczyniowe tetnicze i zylne. Rodzaje kontaktéw | W9 —Zna zasady profilaktyki powiktan
v naczyniowych. Wskazania, zasady monitorowania wktu¢, | zwigzanych z kaniulacjg naczyn
Wg postepowania i obstugi. Powiktania. Profilaktyka. W11 —Zna procedury pielegniarskie
szczegOtowego | Diagnozy pielegniarskie wg klasyfikacji NANDA. stosowane u pacjentow w stanach
harmonogramu zagrozenie zycia (obstuga linii t¢tniczej i

zylnej)




Seminarium V
Wg

szczegotowego
harmonogramu

Zywienie krytycznie chorych. Kliniczne skutki
katabolizmu biatek. Metody i techniki oceny stanu
odzywienia. Metody i techniki Zywienia krytycznie
chorych. Zasady stosowania poszczegolnych metod i
technik zywienia, profilaktyka powiktan. Diagnozy
pielegniarskie wg klasyfikacji NANDA.

W9 —Zna zasady profilaktyki powiktan
zwigzanych z zywieniem krytycznie
chorych.

W11 —Zna procedury pielegniarskie
stosowane u pacjentdw w stanach
zagrozenie zycia (zywienie dojelitowe i
pozajelitowe)

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ przedmiotu:
Dr n. med. Aleksandra Gutysz-Wojnicka

Podpis




Tabela 4* Harmonogram realizacji przedmiotu: Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Nazwa przedmiotu / status**

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia/ kierunkowy, obligatoryjny

Kierunek Pielegniarstwo
Stopien studiéw: I Rok studiéw I1I Semestr VI
Rok akademicki 2021/2022

Data realizacji ¢wiczen

/numer

Tematyka/tresé
CWICZEN W OIT
Dr n. med. M. Mieszkowski

Realizowane
kierunkowe efekty
ksztalcenia kierunkowe
i przedmiotowe
(symbole zaplanowanych
efektow ksztatcenia
zgodne z umieszczonymi
w sylabusie)

Metody realizacji i
weryfikacji efektow
ksztalcenia
(jedna forma zaliczenia
moze obejmowaé materiat
z kilku wyktadow - prosze
wowczas polgczyé
komorki)

Cwiczenie w Oddziale
Anestezjologii i

intensywnej terapii 5 godz.

Wg szczegotowego
harmonogramu

Wyposazenie stanowiska do znieczulenia. Zasady przygotowania sali operacyjnej do
zabiegu w znieczuleniu ogdlnym i regionalnym. Leki stosowane w znieczuleniu.
Zasady oceny stanu chorego w trakcie i po znieczuleniu. Monitorowanie
podstawowe i rozszerzone w na bloku operacyjnym. Profilaktyka powiktan w
przebiegu znieczulenia i w okresie po znieczuleniu. Wskazania do przekazania
Pacjenta do OIT po zabiegu w trybie planowym i pilnym. Procedury diagnostyczne i
terapeutyczne stosowane w anestezjologii i intensywnej terapii u pacjentow z
niewydolno$cig oddechowa, niewydolnoscia krazenia, niewydolnos$cia uktadu
nerwowego, wstrzgsem, sepsa (intubacja, znieczulenia regionalne, monitorowanie
nieinwazyjne i inwazyjne i inne).

Ul, U2, U4, U5, U7
us, U9, U10, U11

Metoda ,,préba
pracy” w warunkach
rzeczywistych.

Zaliczenie
umiejetnosci
wymienionych w
Karcie ¢wiczen

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ przedmiotu:
Dr n. med. Marcin Mieszkowski

Podpis




Nazwa przedmiotu / status**

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia/ kierunkowy, obligatoryjny

Kierunek Pielegniarstwo
Stopien studiow: I Rok studiéw IIT Semestr VI
Rok akademicki 2021/2022

Realizowane kierunkowe

Metody realizacji i

Data realizacji ¢wiczen Tematyka/tres§¢ efeli‘_‘y kszktalcef‘ia weryfikacji efektéw
/numer CWICZEN w CSM plfsgggllg'\[z(\elvle (/'ednafol:;zatilac;:zl:nia moze
Dr n.med. Aleksandra Gutysz-Wojnicka, mgr Diana Maniak-Brzezinska (symbole zaplanowanych | obejmowac materiat z kilku
efektow ksztalcenia zgodne z | wyktadow - prosze wéwczas
umieszczonymi w sylabusie) polgczyé komorki)
Cwiczenie I CSM Regulamin zaj¢¢ w Sali. Zapoznanie z funkcjami symulatora i wyposazeniem Sali U1, U2, U3, U4, U5, | Biezaca analiza
5 godz. (symulator z rurkg tracheo, wktuciem centralnym i kaniulg w tetnicy). Ocena stanu | U7, U8, U9, U10, przygotowania,
Wg szezegotowego pacjenta w OIT wg schematu ABCDE (zngjomoéé norm parametréw zyciowych i Uil, K1 aktywnosci i postawy
harmonogramu cech rytmu zatokowego). Zagrazajace zyciu zaburzenia rytmu ROZPOZNAWANIE: studenta.
migotanie komor, czestoskurcz bez tetna, PEA, Blok III stopnia. Procedura
wentylacji workiem samorozprezalnym i maske twarzowa, zaktadanie rurki ustno- ] )
gardtowej, tlenoterapia bierna i czynna (worek samorozprezalny). Procedura Zaliczenie
odsysania tchawicy metodg otwartg i zamknigta. Obstuga pompy strzykawkowej, umiejetnosci
Przygotowanie lekow do podania we wlewach cigglych do wktucia centralnego. wymienionych w
Cwiczenie II CSM (sala Rozpoznawanie objawow standw zagrozenia zycia. Ocena stanu pacjenta w Karcie éwiczen
PSSWW) 5 godz. Wg sytuacjach nagtych wg schematu ABCD.
szczegotowego Scenariusz — ,,Trudno$ci w oddychaniu”, ,,Niestabilno$¢ hemodynamiczna” ,,
harmonogramu Zaburzenia rytmu i przewodnictwa pracy serca”
Cwiczenie IIl CSM (sala | Rozpoznawanie objawdw standw zagrozenia zycia. Ocena stanu pacjenta w
PSSWW) 5 godz. Wg sytuacjach nagtych wg schematu ABCD.
szczegotowego Scenariusz — Hipoglikemia, Sepsa, Wstrzas anafilaktyczny, Obrzek mozgu, Szpitalne
harmonogramu NZK u dorostych
Osoba odpowiedzialna za realizacje¢ przedmiotu: Podpis

Dr n. med. A. Gutysz-Wojnicka




Tabela 5. Harmonogram realizacji przedmiotu: Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Nazwa przedmiotu / status**

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia / kierunkowy, obligatoryjny

Kierunek Pielegniarstwo
Stopien studiow: I Rok studiow I1I Semestr VI
Rok akademicki 2020/2021

Data realizacji zajeé
praktycznych

Tematyka zaje¢¢ praktycznych

Realizowane kierunkowe
efekty ksztalcenia
kierunkowe i przedmiotowe
(symbole zaplanowanych
efektow ksztalcenia zgodne z
umieszczonymi w sylabusie)

Metody realizacji i
weryfikacji efektow
ksztalcenia
(jedna forma zaliczenia
moze obejmowac materiat
Z kilku seminariow -
prosze wowczas potgczyé

komorki)
Zajecia praktyczne w CSM | Wyposazenie stanowiska intensywnej terapii. Dokumentacja pacjenta Ul, U2, U3, U4, U5, U7, |Metoda ,,préba pracy”
(SSWW QIT) leczonego w OIT prowadzona przez piclegniarke. Profilaktyka zakazen w U8, U9, U10, U11, K1 w warunkach
mgr Diana Maniak- IT. Monitorowanie podstawowe i rozszerzone w IT. Typowe leki stosowane symulowanych/
Brzezinska w OIT (aminy katecholowe, leki sedacyjne, przeciwbolowe i zwiotczajace). rzeczywistych.
8 godz. Przeliczanie dawek lekow i ich przygotowanie do podania we wlewie
Wg szczegotowego ciaglym, zasady oznakowania lekow, ustawianie przeptywow na strzykawce Zaliczenie umiejgtnosci
harmonogramu automatycznej Wybrane procedury postepowania w IT - toaleta gérnych wymienionych w

i dolnych drég oddechowych oraz jamy ustnej, obsluga linii naczyniowej
tetniczej i zylnej, Procedura podawania/ podlaczania wlewow i lekow do
wklucia centralnego, Pobieranie krwi na badania przez kaniule
wprowadzong do tetnicy. Komunikacja z pacjentem.

Zajecia praktyczne w CSM
(Blok operacyjny - sala
wysokiej wierno$ci)

8 godz.

Wg szczegotowego
harmonogramu
Dr hab. Wioletta
Medrzycka-Dabrowska

Wyposazenie stanowiska do znieczulenia. Dokumentacja pacjenta
znieczulanego. Profilaktyka zakazen na bloku operacyjnym. Monitorowanie
podstawowe i rozszerzone pacjenta znieczulanego. Grupy lekow stosowane
w znieczuleniu ogdlnym i przewodowym. Przeliczanie dawek lekow
znieczulajacych 1 ich przygotowanie do podania, zasady oznakowania
lekow. Postepowanie w typowych powiktaniach znieczulenia ogélnego i
przewodowego na bloku operacyjnym. Wybrane procedury postepowania
w podczas znieczulenia — asystowanie do intubacji, zakladanie rurki
ustno-gardlowej i maski krtaniowej. Rozpoznawanie stanow zagrozenia
zycia i powiklan zwigzanych ze znieczuleniem.

U1, U2, U3, U4, U5, U7,
us, U9, U10, U11, K1

Karcie zajec

praktycznych.

Umiejetnosé
samooceny pracy
wlasnej i1 okreslania
obszarow
wymagajacych
doskonalenia,
umiejetnos$¢ pracy w
grupie, ocena 360
stopni — nauczyciel,
personel, studenci




Zajecia praktyczne w
oddziale Anestezjologii i
Intensywnej terapii

Wg szczegdlowego
harmonogramu

mgr Joanna Guzowska, mgr
Jacek Graczyk, mgr
Mateusz Zabczyk, mgr
Jolanta Januszkiewicz, mgr
Anna Antoszewska, mgr
Monika Tatko

Dzien 1. Organizacja i zasady pracy oddziatu IT. Wyposazenie stanowiska
intensywnej terapii. Dokumentacja medyczna pacjenta i dokumentacja
procesu pielegnowania. Procedury profilaktyki zakazen. Monitorowanie
podstawowe i rozszerzone w IT. Zasady przekazywania informacji o stanie
pacjenta (raport).

Dzien 2. Grupy lekow stosowane w OIT - przygotowywanie i podawanie
lekow i ptynow we wlewach ciaglych, nebulizacje. Pobieranie materiatu do
badan diagnostycznych.

Dzien 3. Wybrane procedury postgpowania w IT - toaleta goérnych i dolnych
drog oddechowych, jamy ustnej, oczu, usprawnianie pacjenta w obrebie
t6zka, zmiana opatrunku, obstuga linii naczyniowej tetniczej i zylnej
(przygotowanie uktadu, zerowanie, interpretacja zapisu), zywienie
dojelitowe i pozajelitowe.

Dzien 4. Profilaktyka powiklan zwigzanych z leczeniem w OIT (zaburzenia
snu, delirium, bol, dtugotrwate unieruchomienie, infekcje). Metody
komunikacji z pacjentem/rodzing. Gromadzenie danych. Rozpoznawanie
problemoéw zdrowotnych i formulowanie diagnozy pielegniarskie;j.

Dzien 5. Proces pielggnowania pacjenta leczonego respiratorem.
Profilaktyka VAP. Gromadzenie danych. Rozpoznawanie problemow
zdrowotnych i formutowanie diagnozy pielegniarskie;.

Dzien 6. Proces pielggnowania pacjenta w wybranych stanach zagrozenia
zycia — wstrzas réznego pochodzenia, Gromadzenie danych. Rozpoznawanie
problemow zdrowotnych i formutowanie diagnozy pielegniarskie;j.

Dzien 7. Proces pielggnowania pacjenta w wybranych stanach zagrozenia
zycia - zaburzenia o$rodkowego uktadu nerwowego. Gromadzenie danych.
Rozpoznawanie probleméw zdrowotnych i formutowanie diagnozy
pielegniarskiej.

U1, U2, U3, U4, U5, U7,
us, U9, U10, U11, K1

Dzien 8. Zaliczenie zaje¢ praktycznych — ocena 360 stopni (samoocena,
ocena grupy, personelu, nauczyciela, pacjenta). Przedstawienie ustne
procesu pielggnowania wybranego pacjenta (Sprawozdanie pisemne do 7 dni
od zakonczenia zaj¢c).

Osoba odpowiedzialna za realizacje przedmiotu:
Dr n. med. Aleksandra Gutysz-Wojnicka

Podpis




Tabela 6. Harmonogram realizacji przedmiotu: Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Nazwa przedmiotu / status**
Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia/ kierunkowy, obligatoryjny
Kierunek Pielegniarstwo
Stopien studiow: I Rok studiow I1I Semestr VI
Rok akademicki 2021/2022

Zagadnienia zaliczeniowe

Sprawdzane kierunkowe efekty
ksztalcenia
(symbole zaplanowanych efektow
ksztalcenia zgodne z
umieszczonymi w sylabusie)

Sprawdzane przedmiotowe efekty
ksztalcenia
(symbole zaplanowanych efektow
ksztalcenia zgodne z umieszczonymi
w sylabusie)

Objawy bezposredniego zagrozenia zycia. Rozpoznawanie standéw zagrozenia zycia.

W2, W3, U2,

Ocena stanu zdrowia, monitorowanie przyrzagdowe i bezprzyrzadowe, interpretacja
pomiardw.

W2, W4, U2, U4, U8, U10

Opieka pielegniarska nad pacjentem wentylowanym mechanicznie

W3, W4, W6, W8, W9, W11, U1,
U3, U4, U5, U10

Opieka pielegniarska nad pacjentem nieprzytomnym

W3, W4, We, W8, W9, W11, U1,
U2, U4, U5, U8

Opieka pielggniarska nad pacjentem w wybranych stanach zagrozenia zycia
(wstrzas, kardiologiczne stany zagrozenia zycia)

W3,W4, W6, W7,W8, W9, W10,
W11, U2, U4

Profilaktyka powiklan zwiazanych z wentylacja mechaniczng, skutkami
dlugotrwatego unieruchomienia, utrzymaniem dostgpoéw naczyniowych, zywieniem
dojelitowym i pozajelitowym.

W3,wW4, W6, W7,W8, W9, W10,
W11, U2, U4

Zywienie pacjentdOw w stanie zagrozenia zycia

U6

Znieczulenie ogdlne i przewodowe.
Opieka po znieczuleniu ogdlnym i regionalnym — kierunki monitorowania i
profilaktyka powiktan. Opieka okolooperacyjna.

W2, W3, W4, W5, W10, U2, U4,
us

Egzamin teoretyczny — test
jednokrotnego wyboru 50 pytan.
70% poprawnych odpowiedzi na
zaliczenie.

Egzamin poprawkowy w terminie | i
I1 w formie odpowiedzi ustnej.

Ocena bdlu, sedacji u pacjentdw w zagrozeniu zycia W7, U8
Algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie BLS i ALS W3, U2
Egzaminatorzy: Podpis

Dr n. med. Aleksandra Gutysz-Wojnicka
Dr n. med. M. MieszkowsKi




