
PEDIATRIA 

Semestr zimowy 2019/2020 

III Rok 

 

Wykład – 10 godzin  

1. Wprowadzenie do pediatrii, zagadnienia ogólne na temat opieki nad dzieckiem, problemy 

etyczne w medycynie wieku rozwojowego, standardy postępowania w nowoczesnej pediatrii 

[1 godz.]. 

2. Fizjologia okresu dojrzewania oraz problemy zdrowotne związane z pokwitaniem [1 godz.]. 

3. Zespół dziecka krzywdzonego (Child abuse).  Alkoholowy zespół płodowy (Fetal Alcohol 

Syndrome, FAS). Diagnostyka zaburzeń neurorozwojowych: Autyzm dziecięcy i zaburzenia 

ze spektrum autyzmu (ASD), zespoły hiperkinetyczne (ADHD) [2 godz.]. 

4. Niedożywienie, otyłość, zaburzenia odżywiania (Eating disorders): anorexia nervosa, 

bulimia nervosa [2 godz.]. 

5. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii; zasady badania fizykalnego [1 godz.]. 

6. Symptomatologia pediatryczna. Semiotyka ogólna w pediatrii i znaczenie wybranych 

objawów chorobowych u dzieci [2 godz.]. 

7. Metabolizm i znaczenie kliniczne witaminy D oraz wybrane zaburzenia gospodarki 

wapniowo – fosforanowej u dzieci (krzywica niedoborowa, diagnostyka osteoporozy wieku 

rozwojowego [1 godz.]. 

 

Seminarium – 15 godzin: 

Dr n. med. Norbert Dera 

1. Klasyfikacja noworodków wg czasu trwania ciąży, masy ciała urodzenia, wcześniactwo. 

Ocena stanu noworodka po porodzie. Stany przejściowe [3 godz.]. 

2.  Wpływ chorób matki na noworodka. [3 godz.]. 

3. Zasady resuscytacji noworodka. Profilaktyka zdrowotna w okresie noworodkowym. [3 

godz.]. 

Dr n. med. Ewa Szwałkiewicz – Warowicka 

  

1. Skóra i tkanka podskórna u niemowląt: fizjologia i najczęstsze schorzenia. [2 godz.]. 

2. Badania przesiewowe, schorzenia metaboliczne, bilanse zdrowia. [2 godz.]. 

3. Adaptacja układu oddechowego i krążenia. Normy laboratoryjne u noworodka [2 godz.]. 

 



Ćwiczenia – 20 godzin 

UWAGA!!!  

Kolejność ćwiczeń w poszczególnych blokach tematycznych jest zmienna proszę sprawdzić 

szczegółowy rozkład zajęć danej grupy na stronie internetowej Katedry Pediatrii Klinicznej 

(zakładka Kierunek lekarski → III rok → harmonogram). 

Ze względu na duży zakres materiału zachęcamy do wcześniejszego rozpoczęcia opracowania 

tematów. 

Ćwiczenia poprzedza pisemny sprawdzian wiadomości z zakresu tematów omawianych  

w danym dniu.  

 

Prowadzący ćwiczenia: 

Lek. med. Beata Jaroszewska – Świątek – Oddział Kliniczny Patologii i Wad Wrodzonych 

Noworodków i Niemowląt-WSSD. 

Lek. med. Dorota Skutecka – Oddział Kliniczny Patologii i Wad Wrodzonych Noworodków i 

Niemowląt-WSSD. 

Lek. med. Aneta Szalacha – Szczur – Oddział Pediatryczny IV wielospecjalistyczny- WSSD. 

Lek. med. Małgorzata Szmyt- Oddział Pediatryczny -WSSD. 

Lek. med. Łukasz Osiński- Oddział Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka – WSS. 

Lek. med. Aleksandra Przybyłek – Oddział Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka - WSS 

Lek. med. Aleksandra Oprawko – Oddział Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka - WSS 

 

TEMAT 1: Symptomatologia chorób u noworodków i niemowląt. Badanie fizykalne 

niemowląt. 

Lek. med. Beata Jaroszewska – Świątek – Oddział Kliniczny Patologii i Wad Wrodzonych 

Noworodków i Niemowląt-WSSD. 

Lek. med. Dorota Skutecka – Oddział Kliniczny Patologii i Wad Wrodzonych Noworodków i 

Niemowląt-WSSD. 

 

TEMAT 2: Karmienie naturalne a karmienie sztuczne. Mieszanki mlekozastępcze.   

Lek. med. Aneta Szalacha – Szczur – Oddział Pediatryczny IV wielospecjalistyczny- WSSD. 

Lek. med. Małgorzata Szmyt- Oddział Pediatryczny II -WSSD. 

 

 

 

 

 



TEMAT 3: Badania przedmiotowe noworodka donoszonego- cechy fizjologiczne i 

morfologiczne noworodków donoszonych, adaptacja noworodka do życia pozamacicznego. 

Żółtaczka fizjologiczna.  

 

Lek. med. Łukasz Osiński- Oddział Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka – WSS. 

 

  

TEMAT 4: Postępowanie z noworodkiem po urodzeniu. Żywienie noworodków donoszonych i 

wcześniaków. Karmienie piersią. Żółtaczka związana z karmieniem mlekiem 

kobiecym. 

Lek. med. Aleksandra Przybyłek – Oddział Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka - WSS 

Lek. med. Aleksandra Oprawko – Oddział Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka - WSS 

 

Dodatkowe informacje 

 

1. Podstawy organizacji opieki nad noworodkiem (definicje, terminologia) – Neonatologia, J. 

Szczapa Rozdział 1 – seminarium + ćwiczenia 

2. Ocena stanu klinicznego – Neonatologia, red. J. Szczapa Rozdział 2 - ćwiczenia 

3. Zasady resuscytacji noworodka – Pediatria, red. W. Kawalec Rozdział 7.1 (I 192- 196) - 

prowadzenie teoretyczne + ćwiczenia 

      4. Adaptacja noworodka: 

 adaptacja układu oddechowego i krążenia Neonatologia, red. J. Szczapa Rozdział 8 str.139 -

149, Rozdział 9 str.181 -183,  Pediatria, red. W. Kawalec Rozdział 7 - 7.3 str.210 -212, 218 -

22. - wprowadzenie teoretyczne + ćwiczenia. 

 żółtaczki okresu noworodkowego i niemowlęcego (fizjologiczna/patologiczna, żółtaczka 

karmionych piersią, cholestaza) -  Pediatria, red. W. Kawalec Rozdział 7 – 7.7 241 – 243,  

Neonatologia, red. J. Szczapa Rozdział 11. - seminarium + ćwiczenia 

 żywienie, karmienie piersią, rola Pokarmu Kobiecego -  Pediatria, red. W. Kawalec Rozdział 

3, Rozdział 7  – 7.6 str 233 -237, aktualne zalecenia i wytyczne, Neonatologia, red. J. 

Szczapa Rozdział 7.2 str.106 – 126 

5. Profilaktyka zdrowotna w okresie noworodkowym - Neonatologia, red. J. Szczapa Rozdział 

22 – str. 515 – 536 

  

Piśmiennictwo podstawowe: 

1. Pediatria, red. W. Kawalec 

2. Neonatologia, red J. Szczapa 

3. Pediatria, red. A. Dobrzańska 

4. Aktualne wytyczne i zalecenia Grup Ekspertów i Towarzystw Lekarskich 

5. Red. Malinowski A, Pediatria, wydanie II, Elsevier Urban & Partner, Wrocław 2013. 

Piśmiennictwo uzupełniające zalecane: 

1. Propedeutyka pediatrii, red. M. Krawczyński 

2. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, red. A. Obuchowicz 

3. Pediatria, T. Lissauer, red. wyd. polskiego A. Milanowski, Rozdział 9 i 10 

            dodatkowo dla VI PL 

4. Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce (wybrane zalecenia) 


