PEDIATRIA
Semestr zimowy 2018/2019
IV Rok
[HEMATOLOGIA/ DIABETOLOGIA]

Wyklad 10 h

1. Niedokrwistos¢ u dzieci: objawy, podziat , diagnostyka

2. Zaburzenia hemostazy pierwotnej, skazy naczyniowe (choroba von Willebranda,
matoplytkowos$¢, zaburzenia funkcji ptytek krwi).

3. Zaburzenia hemostazy wtornej u dzieci normy laboratoryjne hemostazy u dzieci,
wskazania do leczenia.

4. Bialaczki u dzieci. Sposoby diagnostyki 1 terapii

5. Nowotwory uktadu chtonnego u dzieci

Seminarium 10 h

Odmiennosci norm laboratoryjnych morfologii krwi w wieku dziecigcym.
Diagnostyka i1 r6znicowanie powigkszonych weztow chtonnych u dzieci.

Zaburzenia odpornosci u dzieci.

Niedokrwistos¢ z niedoboru zelaza. Niedokrwisto¢ hemolityczna. Niedokrwistosé
aplastyczna.

Neutropenie

Zatrucia u dzieci

Choroby rzadkie*

Temat z diabetologii*

P owpnhE

© NGO

UWAGA! Kolejnos¢ ¢wiczen w poszczegolnych blokach tematycznych jest zmienna
prosze¢ sprawdzi¢ szczegolowy rozklad zaje¢c¢ danej grupy.

Ze wzgledu na duzy zakres materialu zach¢camy do wczeSniejszego rozpoczecia
opracowania tematow.

Cwiczenia poprzedza pisemny sprawdzian wiadomosci z zakresu tematéw omawianych
w danym dniu.

Kolejnos¢ poruszanych zagadnien moze ulec zmianie w trakcie trwania semestru,
W razie zmian w harmonogramie.

CWICZENIA ODBYWAJA SIE NA ODDZIALACH SZPITALNYCH
WOJEWODZKIEGO SPECJALISTYCZNEGO SZPITALA DZIECIECEGO
W OLSZTYNIE



HEMATOLOGIA — Oddziatl Kliniczny Onkologii i Hematologii Dzieci¢cej

Co student powinien umie¢ przed rozpoczeciem poszczegolnych zajec¢?

Podstawowa wiedza z anatomii, fizjologii i patologii narzadow limfatycznych, uktadu
krwiotworczego. Hemostaza.

Temat 1: Anemia spowodowana niedostateczng produkcja krwinek czerwonych:
niedokrwistos¢ z niedoboru zelaza, niedobor kwasu foliowego, niedokrwistos¢ zlosliwa,
niedokrwistos$¢ chorob przewleklych

Odrebnosci norm laboratoryjnych uktadu krwiotwoérczego u dzieci w zaleznosci od wieku
Regulacja hemotopoezy , rownowaga pomiedzy produkcjg komorek i zaprogramowang
$miercig komoérek uktadu krwiotworczego.

Czynniki ryzyka niedoboru zelaza, kwasu foliowego oraz niedoboru Vit B-12 u dzieci.
Epidemiologia niedokrwisto$ci z niedoboru Zelaza, leczenie i zapobieganie.

Postepowanie z pacjentem z podejrzeniem niedokrwistosci, wywiad, badanie fizykalne,
zaplanowanie badan diagnostycznych.

Zlecenia lekarskie: metody leczenia i zapobiegania niedokrwisto$ci z niedoboru zelaza,
zalecenia dietetyczne.

Zbieranie wywiadu u dzieci z podejrzeniem anemii, badanie przedmiotowe.

Udzial w obchodzie lekarskim.

Omowienie ciekawych przypadkow dzieci hospitalizowanych w oddziale.

Udzial w konsultacjach specjalistycznych. Udziat w pracy Poradni Specjalistycznej.

Temat 2: Niedokrwistosci hemolityczne (Wwrodzone i nabyte)

Patofizjologia objawow klinicznych w niedokrwistosci hemolitycznej.

Wrodzone niedokrwisto$ci hemolityczne: sferocytoza, niedokrwisto$¢ sierpowatokrwinkowa,
talasemia, niedobor dehydrogenazy glukozo — 6 — fosforanowej.

Anemia hemolityczna nabyta moze wynika¢ z zaburzen uktadu immunologicznego, dzialania
lekéw lub wplywu czynnikéw $rodowiskowych.

Epidemiologia niedokrwisto$ci hemolitycznej dziedzicznych.

Udzial w obchodzie lekarskim.

Omowienie ciekawych przypadkow dzieci hospitalizowanych w oddziale.

Badanie dzieci. Zbieranie wywiadu.

Udzial w konsultacjach specjalistycznych. Udziat w pracy poradni specjalistyczne;.

Temat 3: Niedokrwisto$ci aplastyczne AA (wrodzone, nabyte)
Definicja, objawy kliniczne typowe dla AA. Patofizjologia niedokrwistos¢ aplastyczne;.
Badania wymagane do ustalenia rozpoznania niedokrwistosci aplastycznej. Definicja stopnia

ciezkosci choroby na podstawie parametrow morfologii krwi oraz szpiku kostnego.



Diagnostyka roznicowa pancytopenii i aplazji szpiku kostnego. Czysta aplazja uktadu
czerwonokrwinkowego.

Mozliwosci leczenia: leczenie standardowe, leczenie wspomagajace (transfuzja, krwiotworcze
czynniki wzrostu, zapobieganie zakazeniom, leczenie zakazen, BMT). Przecigzenie zelaza,
leczenie chelatujace.

Udziat w obchodzie lekarskim.

Omowienie ciekawych przypadkow dzieci hospitalizowanych w oddziale.

Badanie dzieci, zbieranie wywiadu.

Udziat w konsultacjach specjalistycznych. Udziat w pracy poradni specjalistyczne;.

Temat 4: Zaburzenia hemostazy wtérnej oraz zaburzenia fibrynolizy

Normy laboratoryjne hemostazy u dzieci. Skaza naczyniowa, choroba von Willebranda,
matoptytkowosci, zaburzenia czynnos$ci ptytek krwi. Wywiad osobniczy, rodzinny oraz
badanie fizykalne. Leczenie i profilaktyka.

Udziat w obchodzie lekarskim.

Omowienie ciekawych przypadkow dzieci hospitalizowanych w oddziale.

Badanie dzieci, zbieranie wywiadu.

Udziat w konsultacjach specjalistycznych. Udzial w pracy poradni specjalistyczne;.

Temat 5: Bialaczka. Chloniaki

Epidemiologia, zachorowalnos¢ i $miertelno$¢ u dzieci. Czynniki ryzyka.

Symptomatologia, badanie kliniczne, nowoczesne metody leczenia, standardy diagnostyczne
(myelogram). Przypadki kliniczne dzieci z biataczka i chloniakiem.

Udzial w obchodzie lekarskim.

Omowienie ciekawych przypadkow dzieci hospitalizowanych w oddziale.

Udziat w konsultacjach specjalistycznych. Udziat w pracy poradni specjalistyczne;.



DIABETOLOGIA — Oddzial Pediatryczny VI Reumatologiczno — Endokrynologiczny

Co student powinien umie¢ przed rozpoczeciem zajec?
Podstawowa wiedza z anatomii, fizjologii i patologii cz¢$ci wewnatrzwydzielniczej trzustki,
zaburzenia gospodarki weglowodanowej, biatkowej, tluszczowej, wodno — elektrolitowej,

dziatania insuliny 1 glukagonu.

Temat 1: Cukrzyca u dzieci i mlodziezy
Definicja, epidemiologia, etiologia i patogeneza, obraz kliniczny, przebieg naturalny, metody

diagnostyczne, rozpoznanie cukrzycy, réznicowanie, zagrozenia, powiktania, rokowanie.

Udzial w obchodzie lekarskim.
Omoéwienie ciekawych przypadkoéw dzieci hospitalizowanych w oddziale.
Udziat w szkoleniu pacjentéw i rodzicéw z cukrzyca.

Udziat w konsultacjach specjalistycznych. Udziat w pracy Poradni Specjalistyczne;.

Temat 2: Leczenie cukrzycy

Cele leczenia, metody insulinoterapii, preparaty insulin — charakterystyka, leki doustne,
edukacja terapeutyczna, leczenie dietetyczne, psychoterapia, powiktania leczenia insuling,
metody alternatywne.

Spiaczka ketonowa — rozpoznanie, epidemiologia, roznicowanie, leczenie, zagrozenia,
rokowanie.

Cukrzyca typu 2 — rozpoznanie, epidemiologia, réznicowanie, leczenie, zagrozenia,
rokowanie.

Udzial w obchodzie lekarskim.

Omowienie ciekawych przypadkow dzieci hospitalizowanych w oddziale.

Udziat w szkoleniu pacjentow 1 rodzicow z cukrzyca.

Udzial w konsultacjach specjalistycznych. Udziat w pracy Poradni Specjalistycznej.



