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Anatomia

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD
Wstep do anatomii prawidtowe] cztowieka, miana ogdlne. Anatomia
struktur klatki piersiowej: $ciana klatki piersiowej, ograniczenia,

Srédpiersie, podziat i zawartos¢. Anatomia ukfadu oddechowego i krgzenia
oraz krazenie ptodowe. Anatomia struktur grzbietu i kohczyny gérnej oraz
dolnej - kosci, potaczenia, grupy miesniowe, unaczynienie i unerwienie.
Struktury topograficzne ich ograniczenia i zawartos¢. Anatomia kliniczna:
anatomiczne podstawy wkiu¢ dozylnych i iniekcji domiesniowych,
wyczuwanie i badanie tetna. Anatomia kliniczna w najczestszych urazach.
Anatomia struktur jamy brzusznej: budowa i rozwdj otrzewnej, przestrzen
zaotrzewnowa. Narzady potozone nad- i podokrezniczo, budowa,
unaczynienie, unerwienie i topografia. Anatomia struktur miednicy.
Narzady ptciowe meskie i zenhskie. Uktad moczowo-ptciowy. Uktad
wydalniczy. Kosci czaszki, jamy i doty czaszki. Zatoki przynosowe.
Anatomia struktur gtowy i szyi, unaczynienie i unerwienie elementy
topograficzne. Nerwy czaszkowe. Narzady zmystéw. Osrodkowy uktad
nerwowy: podziat, budowa, unaczynienie, czynnos¢. Najwazniejsze osrodki
korowe, drogi ruchowe i czuciowe, funkcja oraz podstawowe objawy ich
uszkodzen. Réznice w budowie wybranych narzadéw i uktadéw u
cztowieka dorostego, niemowlecia i dziecka oraz podstawowe zmiennosci
struktur i narzadéw.

SEMINARIUM

Anatomia struktur powierzchownych. Anatomiczne podstawy anatomii w
praktyce klinicznej: - anatomia wkiu¢ dozylnych - anatomia iniekgcji
domiesniowych. Anatomiczne podstawy urazéw i ztaman oraz

towarzyszgce im uszkodzenia sasiadujgcych struktur naczyniowo-
nerwowych w zakresie ukfadu osiowego (czaszka i kregostup), jak i kosci
dtugich i pozostatych kosci szkieletu dodatkowego. Anatomia kliniczna

uktadu sercowo-naczyniowego, lokalizacja i granice serca i ptuc z
uwzglednieniem rzutowania i ostuchiwania zastawek. Anatomiczne
podstawy odmy i jej odbarczania. Anatomia kliniczna uktadu

pokarmowego, moczowo-ptciowego i wydalniczego. Anatomia kliniczna
osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego oraz narzadéw zmystu.
Samoksztatcenie - Anatomia topograficzna ciata cztowieka. Podstawy
anatomii  klinicznej w zakresie uktadu miesniowo-szkieletowego,
nerwowego, oddechowego, sercowo-naczyniowego, pokarmowego,
moczowo-ptciowego i wydalniczego

CWICZENIA

Miana ogélne dot. pofozenia, kierunku, osi ciata, potaczen, stawoéw.
Anatomia struktur klatki piersiowej: Sciana klatki piersiowej, srédpiersie,
podziat, ograniczenia, zawartos¢. Anatomia ptuc, optucnej, serca i naczyn,
kragzenie ptodowe i anatomia kliniczna. Anatomia struktur grzbietu i
kohczyny gérnej - kosci, potaczenia, grupy miesniowe, unaczynienie,
unerwienie, struktury topograficzne ich ograniczenia i zawartosc.
Anatomia kliniczna konczyny goérnej. Anatomia struktur jamy brzuszne;j:
budowa i rozwéj otrzewnej, przestrzen zaotrzewnowa. Narzady potozone
nad- i podokrezniczo oraz zaotrzewnowo, budowa, unaczynienie,
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unerwienie, czynnos¢ i topografia. Anatomia struktur miednicy. Narzady
ptciowe meskie i zenskie. Anatomia kliniczna uktadu pokarmowego,
moczowo-ptciowego i wydalniczego. Anatomia struktur kohczyny dolnej -
kosci, potaczenia, grupy miesniowe, unaczynienie i unerwienie. Struktury
topograficzne ich ograniczenia i zawartos¢. Anatomia kliniczna konczyny
dolnej. Kosci czaszki, jamy i doty czaszki. Zatoki przynosowe. Anatomia
struktur gtowy i szyi, unaczynienie, unerwienie, elementy topograficzne.
Nerwy czaszkowe. Narzady zmystéw. Osrodkowy uktad nerwowy: podziat,
budowa, czynnos¢, unaczynienie. Rdzen kregowy: budowa i unaczynienie.
Najwazniejsze osrodki korowe, drogi ruchowe i czuciowe, czynnosd.

CEL KSZTALCENIA

Student powinien zna¢: mianownictwo anatomiczne w jezyku polskim oraz
zasady prawidtowego opisu topograficznego cztowieka oraz podstawowe
miana dot. osi, pftaszczyzn, potozenia i kierunku oraz ruchu. Umieé
rozpoznawac i nazwac struktury anatomiczne. Zna¢ anatomie struktur
powierzchownych i gtebokich zaréwno w ujeciu topograficznym jak i
opisowym. Zna¢ budowe i czynnos¢ poszczegdlnych struktur i narzgddw.
Znac ruchy w stawach i czynnos¢ miesni. Umie¢ umiejetnie wykorzystac
wiedze teoretyczng w praktyce klinicznej oraz zna¢ anatomiczne podstawy
badania i zabiegéw pielegniarskich np. zasady wykonywania wkiu¢
dozylnych, iniekcji domiesniowych, miejsca lokalizacji tetna, granic serca i
ptuc, cewnikowania. Powinien umie¢ czyta¢ podstawowe zdjecia rtg i
rozpoznawa¢ na nich podstawowe struktury anatomiczne. Powinien
odnosi¢ sie z szacunkiem do zwitok oraz szczatkéw ludzkich. Student umie
pracowa¢ w grupie stawia¢ cele i je realizowa¢ oraz ma potrzebe
ustawicznego samoksztatcenia.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC)JI W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

; M/NM_P6S_A.U3.+, M/NZ_P6S_KP6_KK1+,
Symbole efektow M/NM_P6S_A.U1.+, M/NM_P65_A.W1+,

dyscyplinowych: M/NM_P6S_A.W2.+, M/NM_P6S_A.W3.+,
M/NM_P6S_A.U2.+

5ymbo|e efektéw A.U2.+, AUl.+, KP6_KK1+, AW3.+, AU3.+,
. AW2.+, AW1+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - Student zna mianownictwo anatomiczne

W2 - studen zna budowe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz
czynnosciowym

W3 - student zna anatomiczne podstawy badania przedmiotowego
Umiejetnosci:

Ul - student umie lokalizowa¢ poszczegdlne okolice ciata i znajdujgce
sie w nich narzady oraz ustali¢ potozenie narzaddéw wzgledem siebie

uz2 - student umie wykaza¢ réznice w budowie ciata oraz w
czynnosciach narzadéw u osoby dorostej i dziecka

U3 - student umie oceni¢ czynnosci narzadéw i uktadéw organizmu
Kompetencje spoteczne:

K1 - student ma umiejetnos¢ dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;U1;U2;U3;K1;):- techniki multimedialne tj.
PowerPointPresentation ilustrowane zagadnieniami klinicznymi obrazami
rtg




Seminarium(W1;W2;W3;U1;U2;U3;K1;):Samodzielna analiza nabytych
tresci i umiejetnosci w ujeciu aspektéw klinicznych.
Cwiczenia(W1;W2;W3;U1;U2;U3;K1;):Cwiczenia praktyczne - Cwiczenia
prosektoryjne w oparciu o preparaty sekcyjne i prosekcyjne.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Egzamin) - Egzamin praktyczny (standaryzowany) - typu OSCE
rozpozna¢ i nazwac¢ 50 struktur anatomicznych na preparatach
sekcyjnych, prosekcyjnych, zdjeciach rtg zgodnie =z zasadami
terminologii anatomicznej w uktadzie topograficznym jak i opisowym.
Maksymalnie mozna zdoby¢ 100 pkt. Prég zaliczenie testu wynosi 70% -
W1, w2, W3, Ul, U2, U3, K1

Wyktad (Egzamin pisemny) - (test wyboru tak/nie) - Test sktadajgcy sie
ze 50 pytan typu prawda/fatsz. Maksymalnie mozna zdoby¢ 250 pkt.
Prog zaliczenie testu wynosi 70%. Test trwa 60 minut. - W1, W2, W3, U1,
U2, U3, K1

Seminarium (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Ocena stopnia
analizy i zrozumienia zagadnienia klinicznego - W3, U1, K1

Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - - typu OSCE, rozpoznawanie i
nazywanie struktur anatomicznych na preparatach sekcyjnych,
prosekcyjnych, zdjeciach rtg wg. zasad terminologii anatomicznej
zarbwno w uktadzie topograficznym jak i opisowym. Prég zaliczenie
testu wynosi 70% - W1, W2, W3, Ul, U2, U3, K1

Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - Test teoretyczny (MCQ) sktadajacy sie
z 20 pytan typu prawda/fatsz. Prég zaliczenia wynosi 70%. Test trwa 30
min. - W1, W2, W3, Ul, U2, U3, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Sokotowska-Pituchowa ], Anatomia cztowieka. Podrecznik dla
studentow medycyny, Wyd. wyd. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, R. 2020
2. Hutchings R, Abrahams P, oprac. Marks Jr SC, Mc Minnn. Fotograficzny
atlas anatomii cztowieka, Wyd. Edra Urban Partner, R. 2021
3. Netter Frank H., Atlas anatomii cztowieka polskie mianownictwo
anatomiczne, Wyd. Edra Urban Partner, R. 2020

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Witold Wozniak, Anatomia cztowieka. Podrecznik dla studentow i
lekarzy, Wyd. Elsevier Urban Partner, R. 2019

2. Weir ], Abrahams PH, Atlas obrazowy anatomii cztowieka, Wyd.
Elsevier Urban Partner, R. 2005

3. Narkiewicz O, Morys ], Anatomia cztowieka, Tom I-IV, Wyd. PZWL, R.
2022




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

55S1P-ANAT _
ECTS: 3.50 Anatomia
CYKL: 2023Z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium
- udziat w: Cwiczenia

- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Samodzielne przygotowanie do zajec

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 87.5 h : 25.0 h/ECTS = 3.50 ECTS

Srednio: 3.5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

-
OO0
cocoo
ST

OGOLEM: 54.0 h

33.50 h

OGOLEM: 33.5h
OGOLEM: 87.5h

2.16 punktéw
ECTS

1.34 punktéw
ECTS



