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UNIWERSYTET
WARMINSKO-MAZURSKI
W OLSZTYNIE

Praktyka Wakacyjna
PO 5. roku studiow
kierunek lekarski jednolite studia magisterskie

INTENSYWNEJ TERAPII

Program i1 Regulamin

Zatwierdzony Uchwatq Rady Wydziatu Nauk Medycznych UWM w Olsztynie z dnia 09.05.2013 roku realizowany od roku akademickiego 2012-2013 ze
zmianami zatwierdzonymi na Radzie Wydziatu w dniu 10 kwietnia 2014 roku.



Po piatym roku jednolitych studiéw magisterskich kierunku lekarskiego kazdego/-g Studenta/-¢ obowigzuje odbycie 120 godzin
(tj. 4 tygodnie) praktyki wakacyjnej w tym: 60 godzin (2 tygodnie) w zakresie Intensywnej Terapii oraz 60 godzin (2 tygodnie)
w zakresie Ginekologii i PoloZnictwa.

Praktyka wakacyjna realizowana jest zgodnie z ramowg organizacja roku (tj. od 3.07.2017r. do 3.09.2017r.) i odbywa si¢ w systemie
dziennym 6. godzinnym (w godz.7:00 - 13:00 lub 8:00 — 14:00). Dodatkowo kazdego studenta obowigzuje odbycie dwoch dyzuréw na
kazdym z oddziatbow w godzinach od 14:00 do 20:00. Po dyzurze student jest zwolniony z zaje¢ w dniu nastepnym lub
w dniu dyzuru student jest zwolniony z zaje¢ dopotudniowych. Podczas dyzuru student ma obowigzek asystowania lekarzowi dyzurnemu
we wszystkich czynno$ciach i procedurach medycznych. Bierze udziat w przyjmowaniu chorych (izba przyje¢), wykonuje/asystuje podczas
zabiegdw ratujacych zycie, uczestniczy w popotudniowych wizytach lekarskich.

Praktyka wakacyjna w zakresie Intensywnej Terapii oraz w zakresie Ginekologii i Poloinictwa pozwala przede wszystkim doskonalié
i utrwali¢ umiejetnosci praktyczne i efekty ksztalcenia uzyskane w trakcie roku akademickiego, przede wszystkim uwzgledniajace wykonywanie
codziennych czynno$ci lekarskich. Dodatkowo praktyka wakacyjna umozliwia i jednocze$nie naktada obowigzek czynnego udziatu
w procedurach i obowigzkach lekarskich.

Praktyke wakacyjng nalezy odby¢ w oddziatach intensywnej terapii oraz ginekologii i potoznictwa posiadajacych akredytacjg.

Nadzor nad studentem:

Kierownikiem praktyki wakacyjnej w danym oddziale jest wyznaczony przez kierownika kliniki/oddziatu lekarz. Kierownik praktyki odpowiada
za realizacje programu praktyki wakacyjnej oraz potwierdza i zalicza odbycie praktyki przez wystawienie ocen za wykonanie poszczegdlnych
umiejetnoscei i zabiegéw oraz sumarycznej z w/w oceny koncowej, dodatkowo ocenia rzetelnos¢ i profesjonalizm studenta. Bezpo$redni nadzor
nad studentem sprawuje wyznaczony przez kierownika kliniki/oddziatu lekarz.

Osoba wystawiajaca oceng koncowa i zaliczajaca praktyke jest opiekun danego roku, ktéry jest jednoczesnie koordynatorem praktyKi
wakacyjnej po 5. roku jednolitych studidow magisterskich na kierunku lekarskim.

We wszystkich spornych kwestiach student moze kontaktowac si¢ z opiekunem danego roku. Wszystkie pozostate watpliwosci i problemy
rozstrzyga Prodziekan ds. studenckich i ksztalcenia Pani dr hab. n. med. Elzbieta Jarocka-Cyrta, prof. UWM
W trakcie odbywania praktyki wakacyjnej student moze by¢ wizytowany przez wiadze Wydziatu lub Uczelni, badZ osoby do tego wyznaczone.

Po zakonczeniu praktyki wakacyjnej student ma obowigzek napisa¢ jednostronicowy (0k. 400 — 500 stow) esej po kazdym z cykli — Intensywnej
Terapii oraz Ginekologia i Poloznictwo, na temat profesjonalnych i/lub nieprofesjonalnych zachowan z jakimi student spotkat si¢ podczas
realizowania praktyki wakacyjnej, przemyslenia wtasne.

Esej zaliczany jest przez koordynatora praktyki wakacyjnej po 5. roku tj. dr n. med. Katarzyne Zaborowska-Sapete.



Student ma obowigzek odnotowania w dzienniczku praktyk wszystkich wykonanych umiej¢tno$ci/procedur nabytych i doskonalonych podczas praktyki
wakacyjnej a nie ujetych w szczegdlowym spisie karty praktyki wakacyjnej w zakresie Intensywnej Terapii oraz Ginekologii
i Poloznictwa. Wykonanie kazdej z umiejetnosci/procedury w karcie umiejetnosci praktyk musi by¢ potwierdzone podpisem osoby, ktéra nadzorowala
wykonanie procedury.

Za kazda umiejetnos¢ student otrzymuje od 0 pkt do 2 pkt. gdzie:

0 pkt. — brak lub niepoprawnie wykonana umiejetnos¢/ procedura

1 pkt. — umiejetnosé/ procedura wykonana czgsciowo lub nie w petni poprawnie ale w stopniu satysfakcjonujacym
2 pkt. — umiejetnos¢/ procedura wykonana w pelni poprawnie, bardzo dobrze

Profesjonalizm studenta oceniany jest rOwniez w zakresie punktowym od 0 pkt do 2 pkt wg tabeli Oceny profesjonalizmu (w zataczeniu) gdzie:
0 pkt. — student postepuje i zachowuje si¢ nieprofesjonalnie

1 pkt. — postgpowanie i zachowanie studenta wykazuje profesjonalizm w stopni satysfakcjonujgcym, podstawowym

2 pkt. — student postepuje i zachowuje si¢ w petni profesjonalnie

Za profesjonalizm student otrzymuje oceng:

Bardzo dobra (5.0) jesli uzyska - 30 -27 punktéw
Dobra (4.0) jesli uzyska - 26 -21 punktéw

Dostateczng (3.0) jesli uzyska - 20 - 15 punktow
Niedostateczng (2.0) jesli uzyska - 14 punktow i ponizej

Student z praktyki wakacyjnej w zakresie Intensywnej Terapii otrzymuje ocene:

2,0 — niedostateczny — brak wykonania wigcej niz 5% umiejgtnosci/nieprawidtowo wykonane umiejgtnosci/procedury (69 pkt i ponizej), brak
profesjonalizmu (ponizej 15 pkt), brak/niekompletny esej

3,0 — dostateczny — umiejetnosci (70 - 94 pkt) + profesjonalizm na poziomie dostatecznym (20 — 15 pkt), esej

4,0 — dobry — umiejetnosci (95 - 115 pkt) + profesjonalizm na poziomie dostatecznym (26 — 21 pkt), esej

5,0 — bardzo dobry — umiej¢tnosci (powyzej 115 pkt) + profesjonalizm na poziomie bardzo dobrym (30 — 27 pkt), esej.

Jesli ocena z jednej z czeSci jest nizsza to dodatkowo obniza to ocene koncowa o 0,5 stopnia.

Student z praktyki wakacyjnej w zakresie Ginekologii i PoloZnictwa otrzymuje oceng:

2,0 — niedostateczny — brak wykonania wigcej niz 5% umiejetnosci/nieprawidtowo wykonane umiejgtnosci/procedury (104 pkt i ponizej), brak
profesjonalizmu (ponizej 15 pkt), brak/niekompletny esej

3,0 — dostateczny — umiejetnosci (105 - 119 pkt) + profesjonalizm na poziomie dostatecznym (20 — 15 pkt), esej

4,0 — dobry — umiejetnosci (120 - 135 pkt) + profesjonalizm na poziomie dostatecznym (26 — 21 pkt), esej

5,0 — bardzo dobry — umiej¢tnosci (powyzej 135 pkt) + profesjonalizm na poziomie bardzo dobrym (30 — 27 pkt), esej.

Jesli ocena z jednej z czeSci jest nizsza to dodatkowo obniza to ocene koncowa o 0,5 stopnia.



Warunkiem zaliczenia praktyki wakacyjnej po 5. roku studiéw jednolitych magisterskich kierunku lekarskiego jest:
1. potwierdzenie nabycia umiejetnosci zestawionych w szczegétowym programie praktyki z oceng koncowa kazdej wykonanej umiejetnosci i/lub

procedury
2. rzetelnos¢ w wykonywaniu zadan i profesjonalizm
3. esej

Ocena koncowa praktyki wakacyjnej jest sumaryczna punktow (ocen) z poszczegdlnych W/w czgsci wystawiana przez koordynatora praktyki 5. roku
jednolitych studiow magisterskich na kierunku lekarskim, tj. opiekuna roku, potwierdzona wpisem do systemu USOS. Brak napisanego eseju skutkuje
brakiem zaliczenia praktyki wakacyjnej. Dzienniczek praktyk z indywidualng karta oceny umiejetnosci i procedur studenta nalezy ztozy¢ w Dziekanacie do
3 wrzesnia 2017 roku.

Dopuszcza si¢ brak wykonania do 5% umiejetnosci/procedur (w tabelach oznaczone ***) w zakresie objgtym programem praktyki w zakresie Intensywnej
Terapii oraz Ginekologii i Poloznictwa.



Podczas praktyki wakacyjnej z Intensywnej Terapii po 5. roku jednolitych studiéw magisterskich na kierunku lekarskim kazdy student
ma obowiazek:

1.
2.

8.
9.

10.
11.

12.
13.
14.
15.

zapoznac si¢ z organizacja i specyfika pracy w oddziale

zapozna¢ si¢ z podstawowymi procedurami obowigzujacymi w oddziale oraz z kompetencjami pracujacego w nim personelu
w zakresie m.in. badania, diagnostyki i opieki nad pacjentem (tj. prowadzenie dokumentacji zwigzanej z przyjeciem, pobytem, wypisem
pacjenta itp., przeprowadzanie badania przedmiotowego i podmiotowego, prowadzenie historii choroby, diagnozowanie, leczenie itp. )
udzialu w codziennym raporcie lekarskim (informacje dotyczace pacjentow po nocnym dyzurze, pacjentow nowoprzyjetych itp.)

udzialu w obchodzie lekarskim

prezentacji podstawowych parametréw zyciowych pacjenta podczas obchodu lekarskiego (m.in. parametry ci$nienia, tetna, temperatury,
diurezy, wyprdznienia, parametry i cechy wydzielin tj, rodzaju i ilo$ci ptynéw np. z drenow itp.)

prezentacji aktualnego stanu chorego oraz postepow choroby: progresja/regresja

badania fizykalnego pacjenta doskonalenie warsztatu badania podmiotowego i przedmiotowego (umiejetnosci dotychczas zdobytych),
ze szczegldlnym uwzglednieniem 1 zwrdceniem uwagi na postawiong diagnoze wstgpng oraz dobdr badan dodatkowych w aspekcie
diagnostyki roznicowej i zalecen indywidualnych

codziennej obserwacji i kontroli stanu pacjenta ze szczegdlnym uwzglgdnieniem parametrow funkcji zyciowych

prowadzenia dokumentacji medycznej zgodnie z obowigzujacymi przepisami i procedurami

przestrzegania zasad aseptyki i antyseptyki

udziatu w sporzadzaniu i realizacji zlecen lekarskich - zapoznaje si¢, monitoruje, pod nadzorem uzupetnia indywidualng karta zlecen
i ordynuje podawanie lekow itp.

udzialu w prowadzonych w oddziale szkoleniach edukacyjnych

udziatu w sporzadzaniu i bilansowaniu diety pacjentow

udziatu w przygotowaniu pacjenta do zabiegu/operacji planowej lub ze wskazan zyciowych i udziat w zabiegach/operacjach

udzialu w obserwacji pacjenta po badaniach diagnostycznych inwazyjnych/nieinwazyjnych lub innych zabiegach



Podstawowe umiejetnosci i zabiegi w zakresie Intensywnej Terapii cz.1 *

Umiejetnosé

Obowiazkowy udzial
w zabiegach/czynnoS$ciach

samodzielny

w asyScie/ pod
nadzorem

jako
obserwator

Punkty
(0-2 pkt)

Uwagi

Stosuje zasady aseptyki i antyseptyki

np. higiena i dezynfekcja rak

tzw. chirurgiczne mycie rak

sposob przygotowania
materialow opatrunkowych

sposob przygotowania narzgdzi
do zabiegu

inne

Przeprowadza badanie podmiotowe (wywiad
chorobowy)

dolegliwosci i skargi ogolne

historia dotychczasowej choroby

wywiad rodzinny

Przeprowadza badanie przedmiotowe (fizykalne)

glowy

szyi

klatki piersiowej

jamy brzusznej i miednicy

konczyn

Prowadzi i uzupetnia histori¢ choroby
w zakresie:

badania podmiotowego

badania przedmiotowego

diagnostyki

leczenia

Zna wskazania i zasady stosowania intensywnej terapii

Zna zasady bezpieczenstwa okolooperacyjnego,
przygotowania pacjenta do operacji, wykonania:

znieczulenia ogdlnego

znieczulenia miejscowego

kontrolowanej sedacji

Zna leczenie pooperacyjne z terapia przeciwbolowa i monitorowaniem

pooperacyjnym

Zna zasady wysuwania podejrzenia oraz rozpoznawania §mierci mozgu




Podstawowe umiejetnosci i zabiegi w zakresie Intensywnej Terapii cz.2 *

Obowiazkowy udzial
w zabiegach/czynnoS$ciach

Punkty

o o rr A
Umiejetnosé > _ Uwagl
2 |2 € s | (0-2 pkt)
3 |2 | £
o = g -
% foT o 23
@ :82 | =8
Zna aktualne wytyczne resuscytacji noworodkéw
krazeniowo-oddechowej: dzieci
dorostych

Umie zatozy¢ wklucie obwodowe

Umie rozpozna¢ stany naglego zagrozenia zycia i zna zasady postepowania w tych
stanach

Umie wykona¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego
defibrylatora zewngtrznego i inne czynnosci ratunkowe

Umie udzieli¢ pierwszej pomocy

Dziata zgodnie z aktualnym algorytmem zaawansowanych czynnosci
resuscytacyjnych;

Monitoruje okres pooperacyjny w oparciu o podstawowe parametry zyciowe;

Ocenia stan chorego nieprzytomnego zgodnie z obowigzujagcymi migdzynarodowymi
skalami punktowymi;

Potrafi rozpoznaé agonig i stwierdzi¢ zgon pacjenta

tlenoterapii

Zleca/ wykonuje podstawowe procedury wentylacji wspomaganej

i zabiegi wentylacji zastepczej

wprowadzenia rurki ustno-gardtowe;j

ci$nienia

Monitoruje i analizuje wyniki pomiarow tetna

temperatury

kardiomonitor

Monitoruje parametry zyciowe pulsoksymetr

poziom glikemii itp.

Wybér zgodnego z prawem postepowania lekarskiego w sytuacji koniecznosci
dziatania bez zgody pacjenta

Zna zasady komunikowania si¢ z pacjentem i rodzing pacjenta znajdujacego si¢ na
Oddziale Intensywnej Opieki




Podstawowe umiejetnosci i zabiegi w zakresie Intensywnej Terapii cz.3 *

Obowiazkowy udzial
w zabiegach/czynnoS$ciach

Punkty

> o
Umiejetnos¢ s |z & 5 Uwagl
I i1z E| E|o2pk ]

5 | £88| £2

Rozpoznaje objawy narastajacego ci$nienia §rodczaszkowego;

Probuje stawia¢ wstgpne rozpoznanie i diagnoze

Roznicuje podstawowe jednostki chorobowe w szczegdlnosci stany nagte

bada pacjenta przed obchodem
Bierze udziat w obchodzie lekarskim sprawozdaje aktualny stan pacjenta
uczestniczy w obchodzie

badania obrazowe
pracowniane: zapis EKG
badania laboratoryjne
badania patomorfologiczne

Diagnostyka:
uczestniczy w/planuje/interpretuje wyniki
badan diagnostycznych:

Prowadzi i uzupelnia codzienng obserwacje stanu pacjenta z uwzglednieniem
znajomosci elektronicznych systemow szpitalnych

Uczestniczy w konsultacjach z zakresu innych dziedzin oraz z lekarzem
Kliniki/Oddziatu Intensywnej Terapii na innych Oddziatach

Realizuje zalecenia i zlecenia lekarskie

Zna zasady leczenia zywieniowego w Oddziale Intensywnej Terapii

Zna zasady prowadzenia antybiotykoterapii

Zna zasady instalowania nieinwazyjnych metod monitorowania w Oddziale
Intensywnej Terapii

Zna zasady instalowania nieinwazyjnych metod monitorowania w trakcie znieczulenia

Zna/rozumie podstawowe tryby wentylacji ci$nieniami dodatnimi

Zna specyfike poszczegolnych rodzajow znieczulen

Zna metody inwazyjne i nieinwazyjne leczenia bolu pooperacyjnego

SUMA PUNKTOW

*Qceny dokonuje kierownik/opiekun praktyki w oddziale, w ktérym realizowana jest praktyka

(piecze¢ Jednostki, w ktorej student odbywa praktyke

(podpis i pieczqtka kierownika/opiekuna praktyki)




Tabela 2. Ocena profesjonalizmu i kompetencji spolecznych studenta podczas praktyki w oddziale intensywnej

terapii*

PUNKTY
0 -2 pkt

UWAGI

Wyglad zewnetrzny (np. identyfikator, czysty, wyprasowany fartuch)

Punktualno$é

Motywacja i zaangazowanie

Przestrzeganie zasad aseptyki i antyseptyki

Rzetelnos¢ wykonywanych polecen i czynnos$ci

Umiejetnos¢ wykorzystywania i znajomosci terminologii medycznej

Umiejetnos¢ wykorzystywania wiedzy medycznej

Umiejetno$¢ prezentacji i dyskusji przypadkow

Umiejetno$¢ komunikacji z pacjentem

Umiejetno$¢ komunikacji z personelem

Umiejetnos¢ planowania pracy

Empatia

Przestrzeganie zasad etyki

Ocena postepoéw w wykonywaniu zadan

Potencjat rozwoju zawodowego i naukowego

SUMA PUNKTOW

*Qceny studenta dokonuje kierownik praktyki w klinice/ oddziale, w ktorym realizowana jest praktyka

Opinia opiekuna/kierownika praktyki w klinice/oddziale

(pieczgtka jednostki/oddziatu, w ktérej student odbywat praktyke)

(podpis i pieczqtka kierownika/opiekuna praktyki)




Przemyslenia studenta na temat profesjonalnych i/lub nieprofesjonalnych zachowan z jakimi spotkat si¢ podczas realizowania praktyki wakacyjnej w oddziale
Intensywnej Terapii (jedna strona maszynopisu ok. 400-500 stow).
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UNIWERSYTET

NS KO AR SR Poswiadczenie odbycia praktyki wakacyjnej
z INTENSYWNEJ TERAPII

w zakresie podstawowych umiejetnosci i zabiegow

Student/-ka 5. roku kierunku lekarskiego jednolitych studidéw magisterskich Wydziatu Nauk Medycznych Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego W OISztynie, Pan/Pani .......... ..o e
odbyt  praktyke  wakacyjng  zgodng z  w/w  programem  praktyk w  wymiarze 60  godzin,
wdniachod .............ooooiiii dO v 2017 roku.

Ocena koncowa*: ............evee.
*Oceny dokonuje koordynatora praktyki WNM UWM w Olsztynie

(podpis i pieczgtka koordynatora praktyki WNM UWM w Olsztynie)

Student ocenia w skali 1 do 5 (1 — niedostatecznie — 5 — bardzo dobrze):
swoje wiadomosci, udziat i zaangazowanie podczas praktyki wakacyjnej - .......
przygotowanie logistyczne i merytoryczne jednostki w ktorej odbywa praktyke - .......

(czytelny podpis studenta)
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R Praktyka Wakacyjna
po 5. roku studiow
kierunek lekarski jednolite studia magisterskie

GINEKOLOGIA I POLOZNICTWO

Program | Regulamin

Zatwierdzony Uchwatq Rady Wydziatu Nauk Medycznych UWM w Olsztynie z dnia 09.05.2013 roku realizowany od roku akademickiego 2012-2013 ze
zmianami zatwierdzonymi na Radzie Wydziatu w dniu 10 kwietnia 2014 roku.



Podczas praktyki wakacyjnej z Ginekologii i Pofoznictwa po 5. roku jednolitych studiéw magisterskich na kierunku lekarskim kazdy student
ma obowigzek:

1.
2.

9.

zapozna¢ si¢ z organizacjg i specyfika pracy w oddziale ginekologicznym, potozniczym oraz traktu porodowego

zapoznaé si¢ z podstawowymi procedurami obowigzujacymi w oddziale oraz z kompetencjami pracujagcego w nim personelu
w zakresie m.in. badania, diagnostyki i opieki nad pacjentka ginekologiczng , pacjentkg podczas porodu/potogu (tj. prowadzenie
dokumentacji zwigzanej z przyjeciem, pobytem, wypisem pacjentki itp., przeprowadzanie badania podmiotowego i przedmiotowego,
prowadzenie historii choroby, pielggnowania pacjentki, diagnozowania i leczenia itp. )

udziatu w codziennym raporcie lekarskim (informacje dotyczace pacjentek po nocnym dyzurze, pacjentek nowoprzyjetych itp.)

udziatu w przyjeciu pacjentki do porodu planowego/porodu nagltego/rodzacej wykonanie czynnosci zwigzanych z zatozeniem
dokumentacji, toaletg rodzace;j

udzialu w obchodzie lekarskim

prezentacji podstawowych parametrow zyciowych pacjentki, ptodu podczas obchodu lekarskiego (m.in. parametry cis$nienia, tetna,
temperatury, diurezy, wyproznienia, parametry i cechy wydzielin tj, rodzaju i iloéci plynéw np. z drenéw itp.)

prezentacji aktualnego stanu pacjentki oraz postgpow ciazy/porodu/potogu lub choroby: progresja/regresja

badania fizykalnego pacjentki doskonalenie warsztatu badania podmiotowego i przedmiotowego (umiejetnosci dotychczas zdobytych),
ze szczegdlnym uwzglednieniem i zwrdceniem uwagi na postawiong diagnoze wstgpng oraz dobdr badan dodatkowych w aspekcie
diagnostyki roznicowej i zalecen indywidualnych

codziennej obserwacji i kontroli stanu pacjentki ze szczegdlnym uwzglednieniem parametrow funkcji zyciowych matki i ptodu

10. obserwacja postepoéw porodu, parametréw zyciowych matki i plodu

11. prowadzenia dokumentacji medycznej zgodnie z obowigzujacymi przepisami i procedurami

12. udziat w porodzie, odbieranie porodu pod nadzorem, udziat w wykonaniu czynno$ci okotoporodowych

13. poznaje zasady kwalifikacji pacjentek do cigcia cesarskiego, do zabiegu/operacji
14. przestrzegania zasad aseptyki i antyseptyki
15. udziatu w sporzadzaniu i realizacji zlecen lekarskich - zapoznaje si¢, monitoruje, pod nadzorem uzupetnia indywidualng karta zlecen,

ordynuje podawanie lekow itp.

16. udziatu w przygotowywaniu diety matki i dziecka, w szczegdlnosci matki karmigcej

17. udzialu w przygotowaniu pacjenta do porodu/zabiegu/operacji planowej lub ze wskazan zyciowych i udziat w zabiegach

18. udziatu w obserwacji pacjentki po porodzie/zabiegu/operacji lub po badaniach diagnostycznych/ diagnostycznych inwazyjnych
19. poznanie zasad profilaktyki nowotworowe;j piersi i narzadéw pitciowych zenskich

20. udziatu w prowadzonych w oddziale szkoleniach edukacyjnych



Podstawowe umiejetnosci i zabiegi w zakresie Ginekologii i Pofoznictwa cz.1 *

Umiejetnosé

Obowigzkowy udzial
w zabiegach/czynnosciach

samodzielny
w asyscie/ pod
nadzorem
jako
obserwator

Punkty
(0-2 pkt)

Uwagi

Stosuje zasady aseptyki i antyseptyki

Przeprowadza badanie ogolne

Przeprowadza badanie ginekologiczne

per vaginam

w poczatkowym okresie cigzy

w potowie okresu ciazy

w koncowym okresie ciazy

podczas porodu

w pologu

per rectum

Przeprowadza badanie fizykalne

glowy

szyi

klatki piersiowej

piersi

jamy brzusznej i miednicy

konczyn

Zna /umie wykona¢/wykonuje pomiary
miednicy m.in.

sprzg¢znej anatomicznej

sprzeznej prawdziwej

sprzeznej posrodkowej i przekatnej

sprzgznej zewnetrznej

wymiar miedzykolcowy

wymiar miedzygrzebieniowy

wymiar miedzykretarzowy

inne

Udziat w obchodzie lekarskim

bada pacjentke przed obchodem

sprawozdaje aktualny stan pacjentki

uczestniczy w obchodzie

*QOceny dokonuje kierownik/opiekun praktyki w oddziale, w ktérym realizowana jest praktyka




Podstawowe umiejetnosci i zabiegi w zakresie Ginekologii i Pofoznictwa cz.2 *

Obowiazkowy udzial
w zabiegach/czynnosciach

Punkty

o o rr > A
Umiejetnosé E1. | s Uwagi
5 |3 g| g (0-2pk)
=} >
ci$nienie
tetno
temperatura

Monitoruje parametry zyciowe
ptodu, noworodka i matki

kardiotokografia (KTG)

stezenie glukozy

pulsoksymetr

kardiomonitor

noworodka np. skala Apgar

Potrafi oceni¢ podstawowe stany

zagrozenia zycia ptodu

zagrozenia zycia matki

Ocenia stan psychofizyczny noworodka

Udziat w opiece okotoporodowe;j

Udziat w cigciu cesarskim™***

Zna zasady karmienia piersia

Zna zasady antykoncepcji

Diagnostyka:

zna wskazania/przeciwwskazania
do wykonywania badan; Analizuje
przebieg/probuje interpretowac

diagnostycznych obrazowych:. USG,
kardiotokografii (KTG) itp.

Pracownianych: bad. EKG, ECHO serca itp.

Laboratoryjnych

wyniki badan Patomorfologicznych
krew tetnicza, wlosniczkowa, zylna
Zna zasady krew na posiew

pobierania/zabezpieczenia
materialu do badan
diagnostycznych

mocz

inne ptyny

wymazy

material do bad. cytologicznego

Bierze udzial w: Bierze udziat w:

przetaczaniu preparatow krwiopochodnych***

drenazu jamy otrzewnej/ optucnowej***

*** dopuszcza sie brak wykonania w/w procedure w zaleznosci od oddziatu w jakim odbywana jest praktyka

*Oceny dokonuje kierownik/opiekun praktyki w oddziale, w ktérym realizowana jest praktyka




Podstawowe umiejetnosci i zabiegi w zakresie Ginekologii i Pofoznictwa cz.3 *

Obowigzkowy udzial w
zabiegach/czynnosciach

Punkty

(0-2 pkt) Uwagi

Umiejetnosé

samodzielny
w asyscie/
obserwator

pod
nadzorem

jako

aktualny stan noworodka

etap rozwoju psychofizycznego

stan nawodnienia/odwodnienia

i ustali¢ ilo$¢ ptyndw niezbedna do uzupetnienia
niedoboru ptynu

Umie oceni¢:

badania bilansowego
pielegnacji noworodka
zywienia noworodka zdrowego
Zna zasady zywienia noworodka chorego
zywienia wezesniaka

udzielania pierwszej pomocy i anatomiczne odrgbnosci
noworodka

odbiera fizjologiczny poréd

ocenia tozysko po porodzie

szyciu krocza

Bierze udziat w: /Asystuje kwalifikacji pacjentki do cigcia cesarskiego
cigciu cesarskim

kwalifikacji pacjentki do zabiegu/operacji
zabiegu/operacji

Rozpoznaje przyczyny i rozumie patomechanizm podstawowych chordb

Zna i r6znicuje podstawowe objawy najczestszych chorob

Roznicuje podstawowe jednostki chorobowe w szczegdlnosci stany zagrozenia zycia
matki/ptodu /noworodka

Prébuje stawia¢ wlasciwe rozpoznanie i diagnoze

Proponuje schemat leczenia

SUMA PUNKTOW

*** dopuszcza sie brak wykonania w/w procedure w zaleznosci od oddziatu w jakim odbywana jest praktyka

(pieczgtka jednostki/oddziatu, w ktérej student odbywat praktyke) (podpis i pieczqtka kierownika/opiekuna praktyki)




Tabela 2. Ocena profesjonalizmu i kompetencji spolecznych studenta podczas praktyki w oddziale ginekologiczno-polozniczym*

PUNKTY
0 -2 pkt

UWAGI

Wyglad zewnetrzny (np. identyfikator, czysty, wyprasowany fartuch)

Punktualno$¢

Motywacja i zaangazowanie

Przestrzeganie zasad aseptyki i antyseptyki

Rzetelnos¢ wykonywanych polecen i czynnos$ci

Umiejetno$¢ wykorzystywania i znajomosci terminologii medyczne;j

Umigjetnos$¢ wykorzystywania wiedzy medycznej

Umiejetnos¢ prezentacji i dyskusji przypadkow

Umiejetnos¢ komunikacji z pacjentem

Umiejetnos¢ komunikacji z personelem

Umiejetno$¢ planowania pracy

Empatia

Przestrzeganie zasad etyki

Ocena postepow w wykonywaniu zadan

Potencjat rozwoju zawodowego i naukowego

SUMA PUNKTOW

*Qceny studenta dokonuje kierownik praktyki w klinice/ oddziale, w ktorym realizowana jest praktyka

Opinia opiekuna/kierownika praktyki w klinice/oddziale

(pieczgtka jednostki/oddziatu, w ktérej student odbywat praktyke)

(podpis i pieczqtka kierownika/opiekuna praktyki)




Przemyslenia studenta na temat profesjonalnych i/lub nieprofesjonalnych zachowan z jakimi spotkata sie Pani/Pan podczas realizowania praktyki wakacyjnej
w oddziale Ginekologii i PoloZnictwa (jedna strona maszynopisu ok. 400-500 stow).




umt

UNIWERSYTET

MR SO RS Poswiadczenie odbycia praktyki wakacyjnej
Zz GINEKOLOGII i POLOZNICTW A
w zakresie podstawowych umiejetnosci i zabiegow

Student/-ka 5. roku kierunku lekarskiego jednolitych studiow magisterskich Wydzialu Nauk Medycznych Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego W OISztynie, Pan/Pani .............c.ooiiiiiiiiiiii i e e e,
odbyt  praktyk¢  wakacyjng  zgodng z  w/w  programem = praktyk w  wymiarze 60  godzin,
wdniachod ................co do v 2017 roku.

Ocena Koncowa*: .....cceeeeeennen
*QOceny dokonuje koordynatora praktyki WNM UWM w Olsztynie

(podpis i pieczqtka koordynatora praktyki WNM UWM w Olsztynie)

Student ocenia w skali 1 do 5 (1 — niedostatecznie — 5 — bardzo dobrze):
swoje wiadomosci, udziat i zaangazowanie podczas praktyki wakacyjnej - .......
przygotowanie logistyczne i merytoryczne jednostki w ktorej odbywa praktyke - ...

(czytelny podpis studenta)



